(@ ATLETISMIO
Edificio de las Federaciones

Avda. de Moncalvillo n® 2 - 26007 Logrono
Telf: 941 50 50 20 - FAX: 941 51 16 92

www. atletismoenlarioja.com
Corrao-e: fragfatielismoenlarioja com

PROGRAMA 5

PREBENJAMIN, BENJAMIN Y ALEVIN

Domingo 24/03/2013 Logrofio
HORARIO
CHICOS CHICAS
AL: 60 MV (0.60-9.42 - 9.14 - 14.02) AL: 60 MV (0.60-9.42 - 9.14 - 14.02)
PERTIGA EN LONGITUD 10:00 PERTIGA EN LONGITUD
VORTEX VORTEX
AL: RELEVO 4 X 60 11:15 AL: RELEVO 4 X 60
BJ: 50 MV (0.50 - 8.56 - 9.14 - 14.02) BJ: 50 MV (0.50 - 8.56 - 9.14 - 14.02)
LONGITUD 11:30 LONGITUD
VORTEX VORTEX
BJ: RELEVO 4 X 50 12:45 BJ: RELEVO 4 X 50
PB: 50 MO (un cono cada 10 mts.) PB: 50 MO (un cono cada 10 mts.)
LONGITUD 13:00 LONGITUD
VORTEX VORTEX




