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PROGRAMA 2
INFANTIL, CADETE Y JUVENIL
Sabado 23/03/2013, Logrofio FINAL: S4dbado 27/04/2013, Logrofio
HORARIO
CAMARA DE
CHICOS LLAMADAS PRUEBA CHICAS
ENTRADA| SALIDA

Marcha IF (3km.), CDy JV (5km.) 9:30 9:40 9:50
Pértiga IF, CD y JV 9:30 9:40 | 10:00 | Triple IF
80 m.v. IF (8v-0.84 - 12.30 - 8.20 - 10.30) 9:40 9:50 10:00

9:55 10:05 10:15 80 m.v. IF (8v-0.76 - 12.30 - 8.20 - 10.30)

10:10 | 10:20 10:30 100 m.v. CD y JV (10v-0.76- 13 - 8.5 - 10.5)

10:10 | 10:20 | 10:30 | MarchalFyCD (3km.) y JV (5km.)

Disco IF (800 gr) 10:15 | 10:25 | 10:45 | PértigaIF, CDy JV

100 m.v. CD (10v-0.91 - 13 - 8.50 - 10.50) 10:25 | 10:35 10:45

110 m.v. JV (10v-0.91 - 13.72 - 9.14 - 14.02) 10:40 | 10:50 11:00

10:55 | 11:05 11:15 1.500 m.o. CD (0.76 - 3 rias y 13 obstaculos)

DiscoCDy JV (1y 1.5 kg) 11:00 | 11:10 11:30 Triple CD y JV
1.500 m.o. CD (0.76 - 3rias y 13 obstéculos) 11:10 | 11:20 11:30
1.000 m.o. IF (0.76 - 2 rias y 8 obstéculos) 11:25 | 11:35 11:45
11:40 | 11:50 12:00 2.000 m.o. JV (0.76 - 5 rias y 18 obstéculos)
Triple IF 11:45 | 11:55 12:15 Disco IF (800 gr)
2.000 m.o. JV (0.91 - 5rias y 18 obstéculos) 11:55 | 12:05 12:15
12:10 | 12:20 12:30 400 m.l. Jv
400 m.l. JV 12:25 | 12:35 12:45
Triple CD y JV 12:30 | 12:40 13:00 Disco CD y JV (800 gry 1 kg)
12:40 | 12:50 13:00 500 m.l. IF
500 m.l. IF 12:55 | 13:05 13:15
13:10 | 13:20 13:30 600 m.l. CD
600 m.l. CD 13:25 | 13:35 13:45

CAMARA DE LLAMADAS:

Habra que presentarse en camara de llamadas en la hora fijada en el horario, no pudiendo
abandonarla hasta que el juez de la prueba lo indique. Sera obligatorio que identificarse con
licencia, DNI o pasaporte.

INSCRIPCIONES:
Via intranet RFEA.
PLAZO: Hasta el jueves 21 de Marzo a las 20:00 horas.

Los atletas que no pertenezcan a la FRA 0 que no pertenezcan a un club con licencia por la
Federaciéon Riojana, siempre y cuando dispongan de licencia nacional, deberan abonar 2 € por
inscripcion y participacion en una prueba, mas 1 € adicional por prueba en la segunda prueba y
posteriores dentro de una misma competicion.

El pago se realizara en la propia competicion al retirar el dorsal. El dorsal se retirara el dia de la
prueba en secretaria.




