XXXI CROSS CIUDAD DE HARO

CAMPEONATO DE LA RIOJA DE CLUBS DE

CROSS
3?2 JORNADAS ESCOLARES DE CROSS

CROSS POPULAR Individual y por relevos

CIRCUITO: Parque Estadio Municipal EL MAZO

Domingo, 22 de Enero del 2.017

(@

| HORARIOS Y DISTANCIAS |
Horario | Categoria | Distancia | Recorrido
Infantil 2.000 m 2 circuito A
Cadete Femenino 3.000 m 3 circuito A
11:00 H Juvenil 4.000 m 4 circuito A
Cadete Masculino 4.000 m 4 circuito A
Infantil 3.000 m 3 circuito A
Alevi Femenino 1.000 m 1 circuito A
evin Masculino 2.000 m 2 circuito A
11:25H -
L Femenino L
Benjamin - 1.000 m 1 circuito A
Masculino
Junior Femenino 5.000 m 1 circuito A + 2 circuito C
Juvenil . 5.000 m 1 circuito A + 2 circuito C
11:45H Junior Masculino 7.000 m 1 circuito A + 3 circuito C
Promesas . 1 circuito A + 4 circuito
Absoluta Femenino 9.000 m c
Promesas
12:35H Absoluto Masculino 10.000 m 5 circuito C
iami Femenino
13:30 4 |Frebenjami . 300 m
n Masculino
Veteranas
Populares Femenino 4.000 m 2 circuito C
Veteranos
13:35H Populares Masculino 6.000 m 3 circuito C
Populares Relevo parejas 2x2.000m 2 circuito C
14:15H | CIERRE DEL CIRCUITO

Circuito A 1.000 m
Circuito B 1.500 m
Circuito C 2.000 m
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A.2.2- CAMPEONATO DE CAMPO A TRAVES LARGO POR CLUBES:

A.2.2.A- Este Campeonato esta sujeto a las normas dictadas por la F.R.A. para
los Campeonatos Oficiales.

A.2.2.B- El Campeonato de La Rioja de Campo a Traveés por Clubes Largo se
disputara en base a DIEZ categorias: CADETE, JUVENIL, JUNIOR,PROMESA
Y ABSOLUTA, hombres y mujeres.

La Categoria Absoluta estara compuesta por atletas de las categorias Sénior y
Veteranos.

No obstante, si la inscripcion en alguna categoria, asi lo aconseja, se podran
agrupar varias en una sola carrera.

A.2.2.C- Podran participar todos los Clubes que lo deseen, siempre que estén en
posesion de la licencia por la FR.A. para la actual temporada.

Cada Club puede inscribir tantos equipos como quiera, afiadiendo una letra al
nombre del equipo para identificar en cual puntda cada atleta.

A.2.2.D- Los equipos estaran formados por un minimo de CUATRO atletas y un
maximo de SEIS en las Categorias ABSOLUTO HOMBRES Y MUJERES asi
como PROMESA, JUNIOR, JUVENIL Y CADETE HOMBRES y JUVENIL y
CADETE MUJERES, y un minimo de TRES y un méaximo de SEIS para las
Categorias PROMESA Y JUNIOR MUJERES.

A.2.2.E- Un equipo que estando inscrito correctamente, no presente en la
Camara de Llamadas el nUmero minimo de atletas necesario para completar
equipo en cada categoria, no puntuaran, entendiéndose que participan fuera de
CONCUrso.

A.2.2.F- Se admite la participacion de atletas fuera de concurso.

A.2.2.G- La puntuacion para la clasificacion por equipos se realizara sumando
los puestos de los CUATRO primeros atletas llegados a la meta en las
Categorias SENIOR HOMBRES y MUJERES y PROMESA, JUNIOR, JUVENIL
y CADETE HOMBRES, JUVENIL 'Y CADETE MUJERES y de las TRES
primeras atletas en las Categorias PROMESA y JUNIOR. Eliminando los
puestos ocupados por aquellos atletas que participan fuera de concurso
(corretaje).
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Sera Campedn el Club que menos puntos obtenga. En caso de empate para
cualquier puesto se resolvera segn normativa de la R.FE.A.

A.2.2.H- se admitiran DOS cambios sobre la inscripcion inicial de cada

INSCRIPCIONES:

- JUEGOS DEPORTIVOS: En Secretaria hasta 30 minutos antes de la
salida. Desde Prebenjamin hasta Alevin incluida.

- Via Intranet RFEA hasta las 20:00 horas del miércoles 18 de enero
Categoria Infantil.

- FEDERADOS: Via Intranet RFEA hasta las 20:00 horas del miércoles 18
de enero.

RECOGIDA DE DORSALES:

Los atletas federados deberan recoger el dorsal en Secretaria. Los atletas de las
categorias Cadete y Juvenil, que estén puntuando para el campeonato por club
también deberan recoger el dorsal el Secretaria.

CAMARA DE LLAMADAS :

Es obligatorio pasar por Camara de Llamadas.
TROFEOQOS:

Se dara Trofeo al Club vencedor en cada categoria que cumpla con todos los
requisitos expuestos en esta normativa.
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JUEGOS DEPORTIVOS DE LA RIOJA 2016-2017
HOJA INSCRIPCIONES CAMPO A

TRAVES
PRUEBA:
CLUB:
CATEGORIA: MASCULINO ||
FEMENINO [ |
ATLETA N° LICENCIA | DORSAL
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