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Seleccion Riojana Sub16 y Sub18

Zaragoza 17/02/2018

Intercomunidades PC

60 m.l.
Miguel Ibanez L LO 7386
'sue anezteza Triple Salto
. 60 m.l.
Rafael Cabezdn Lépez LO 7315
Relevo
Pablo Gdémez Séez de Castillo LO 7372 300m..
600 m.l.
300 m.l.
{ Z L
Jesus arate Renet 0O 7508 600 m.l.
Longi
Alex Ascacibar Baquedano LO 7314 ongitud
Altura
. Longitud
Fernando Hernandez Alcalde LO 7444
Altura
Marcos Moreno Saez LO 7373 Peso
>
Rodrigo Arenzana Galilea LO 7201 €39
Relevo

Victor Heras Castro LO 7459 60 m.|
Relevo
Alex Martinez Moreno LO 7399 S0 |
Altura
Andrés Garcia Sobron LO 7306 200m..
Relevo
200 m.l.
Miguel Lanchares Sanchez LO 7434 : m
Pértiga
Diego Guillen Calvo LO 7395 400 m.l.
Yahya Latrach LO 7391 400 m.l.
Raul Baroja Diaz LO 7493 800 m.l.
Oscar Pascual Hernandez LO 7485 800 m.l.
Carlos Beltran Alvarez LO 7482 T”Ffle
Longitud
Guillermo Martinez De La Riva LO 7438 Trlple
Longitud
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Paula Diaz San Martin LO 7371 60 m.l.
Lorena Madorran Corral LO 7328 60 m.l.
Iris Martinez Martinez LO 7376 60 m.v.
Alba Ortega Pérez LO 7143 60 m.v.
Sara Costero La Puente LO 7385 300 m.|.
Relevo
.
Leire Navaridas Saenz LO 7375 300m
600 m.l.
A1
Sandra Herndndez Armas LO 7144 600 m
Relevo
Yara Cruz Moral LO 7480 T”F?Ie
Longitud
Noa Dalmau Gargallo LO 7472 Triple
Nerea Pérez Marin LO 7531 Altura
Janire Bermudez Ozcoz LO 7474 Altura
Celia Ruiz Herce LO 7435 Longitud
Naiara Pulido Portillo LO 7471 Peso
M2 Luz Busto Marcos LO 7352 60 m.l.
60 m.l.
Selene Bargo Abalos LO 7124 m
Longitud
Melba Cruz Moral LO 7349 60 m.v.
, 60 m.v.
Marta Arnedo Ledn LO 7518 800 mL.
Monica Herreros Moreno LO 7129 200m..
Relevo
200 m.l.
Luci Iglesi i LO71
ucia glesias Sarasibar 07130 300 m.l.
Laura Cortes Sanchez LO 7126 400 m.|
Relevo
. Triple
R [ E bel Garci LO 7173
aque squibel Garcia Longitud
Paula Pastor Martin LO 7344 Triple
Zoraida Grijalba Abeytua LO 7193 Altura
Silvia Gonzalez Viedma LO 7449 Peso
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Datos de Interés

Es necesario enviar confirmacién de asistencia al siguiente correo:
categoriasmenores@fratletismo.com antes del miércoles 14 de Febrero.

La salida hacia la competicién se realizara el dia 17/02/2018 a las 11:00 en el Palacio de los
Deportes de La Rioja, se ruega puntualidad.

La llegada a Logrofio sera aproximadamente a las 23:30 horas del dia 17/02/2018.

Se dara un picnic a cada uno de los Atletas.
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Horario Competicion

CAMARA LLAMADAS | SALIDA PISTA | HORARIO PRUEBA
14:35h 14:45h 15:15h Longitud Sub 16 y Sub 18 F
14:35h 14:45h 15:30h Pértiga Sub 16y Sub 18 M
14:50h 15:00h 15:30h Altura Sub 16y Sub 18 F
15:10h 15:20h 15:30h 60m wallas (0.762m) Sub 16 F
15:20h 15:30h 15:40h 60m wallas (0.762m) Sub 18 F
15:30h 15:40h 15:50h 60m wallas (0.91) Sub 16 M
15:40h 15:50h 16:00h 60m wallas (0.91) Sub 18 M

DESFILE DELEGACIONES

15:35h 15:45h 16:15h Longitud Sub 16 y Sub 18 M
15:55h 16:05h 16:15h &0m Sub 16 y Sub 18 extra F
16:00h 16:10h 16:20h &0m Sub 16 F
16:05h 16:15h 16:25h 60m 5ub 16y Sub 18 extra M
16:10h 16:20h 16:30h 60m Sub 16 M
16:20h 16:30h 16:35h 60 m Sub 18 F
16:20h 16:30h 16:40h 60m Sub 18 M
15:55h 16:05h 16:50h Pértiga Sub 16 y Sub 18 F
16:45h 16:55 17:05h 300m Sub 16 M
16:35h 16:45h 17:15h Triple Sub 16 y Sub 18 M
16:55h 17:05h 17:15h 300m Sub 16 F
16:40h 16:50h 17:20h Altura Sub 16y Sub 18 M
16:45h 16:55h 17:15h Peso (3Kg): Sub 16y Sub 18 F
17:10h 17:20h 17:30h 200 5ub 18 F
17:15h 17:25h 17:35h 200 Sub 18 M
17:30h 17:40h 17:50h A400m Sub 18 F
17:40h 17:50h 18:00h 400m Sub 18 M
17:35h 17:45h 18:10h | Peso (4 Kg) Sub 16 y Sub 18 (Skg) M
15:35h 15:45h 18:15h Triple Sub 16 y Sub 18 F
17:55h 18:05h 18:15h &00m Sub 16 M
18:05h 18:15h 18:25h 600m Sub 16 F
18:15h 18:25h 18:35h B00m Sub 18 F
18:25h 18:35h 18:45h B00m Sub 18 M
18:45h 18:55h 19:00h Relevos F
18:55h 19:05h 19:15h Relevas M
19:30 ENTREGA TROFEOS

Seleccién Riojana Sub16 y Sub18

Intercomunidades Pista cubierta - Zaragoza 17/02/2018



r FEDERACION RIDJANA DE
(Q ATLETISMO
Edificio de las Federaciones

Avda. de Moncalville n2 2 - 26007 Logrofio

Telf: 941 50 50 20 — FAX: 941 5116 92
www. fratletismo.com

Reglamento:

La Federacion Aragonesa de Atletismo organiza el “Encuentro Inter-comunidades en Pista
Cubierta”, en el Palacio de Deportes de Zaragoza, el sdbado 17 de febrero de 2018

Este encuentro se regira por el presente Reglamento, bajo el control del Comité Territorial
de Jueces de Aragdn, participando las selecciones de LA RIOJA, NAVARRA, MADRID y
ARAGON.

1. Selecciones

Cada seleccidn debera presentar DOS atletas por prueba y categoriaia.

Cada atleta puede participar como maximo en dos pruebas o una prueba y el relevo.

Los participantes seran atletas Sub 16 (2003-2004) y Sub 18 (2001-2002), que deberan tener la
pertinente licencia nacional, tramitada para la temporada 2017-2018.

Se celebraran todas las pruebas del calendario de la correspondiente categoria en P.C, excepto

1.500m y 3.000m en Sub 18 y 1.000m y 3.000m en Sub 16.

2. Inscripcion

Debe realizarse por parte de cada federacion hasta el jueves anterior, mediante la plataforma siRFEA

3. Aspectos técnicos

° Las cadencias de los listones de altura y pértiga, seran las marcadas junto al horario,
empezando por la altura mas baja solicitada por los participantes, (siempre y cuando lo
permitan los saltometros), y subiendo de 10 en 10cm hasta la altura inicial en la prueba de
altura, y de 20 en 20cm en la de Pértiga.

° En los demas concursos se realizaran 4 intentos por atleta.

. En las pruebas de triple, podra haber dos tablas seguin peticion participantes (la mayor
pedida y la pedida por mayoria).

e Tabla de batida en las prueba de longitud a 3 m.

. Las series de carreras, se realizardn por marca, siendo finales directas por tiempos.
. Habrd una serie extra de 60m, tanto en hombres como en mujeres donde podran participar
solo los integrantes de los relevos que no participen en prueba individual y suplentes. Se

seguird reglamento RFEA para la presente temporada.

. No habrd homologacion de artefactos.
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