r FEDERACION RIOJANA DE
(Q ATLETISMI
Edificio de las Federaciones

Avda. de Moncalvillo n2 2 - 26007 Logrofio
Telf: 941 50 50 20 — FAX: 941 5116 92

www.fratletismo.com

SELECCION ABSOLUTA DE LA RIOJA, MASCULINA Y FEMENINA, PARA EL
CAMPEONATO __DE ___ESPANA __ABSOLUTO __DE ___FEDERACIONES
AUTONOMICAS:

IMPORTANTE:

HAY QUE CONFIRMAR PARTICIPACION, EN EL CORREO:

fra@fratletismo.com

ANTES DE LAS 24.00 HORAS DEL DIA 8 DE JULIO, INDICANDO UN
TELEFONO DE CONTACTO, Y SI SE TIENE ALGUNA INTOLERANCIA O
RESTRICCION ALIMENTICIA, ASi COMO SI SE REALIZA EL
DESPLAZAMIENTO, TANTO DE IDA COMO DE VUELTA, CON EL
AUTOBUS DE LA FEDERACION O POR MEDIOS PROPIOS.

LA SALIDA SE REALIZARA EL VIERNES 13 DE JULIO, DESDE EL
PALACIO DE LOS DEPORTES, A LAS 13.30 HORAS, Y SE REGRESARA AL
FINALIZAR LAS PRUEBAS.

EL HOTEL DONDE SE PERNOCTA ES EL IBIS BARCELONA MOLLET,
CARRER DE NICARAGUA, N°5 (081000 MOLLET DEL VALLES
(BARCELONA).

QUIEN NO TENGA EQUIPACION PARA COMPETIR, PUEDE PASAR POR
LA FEDERACION, EL MARTES 10 O EL JUEVES 12 DE JULIO, DE LAS 19.00
HORAS A 21.00 HORAS PARA RECOGERLA.

HOMBRES:

100 m.1

10.63. CAMINO LACARTE, IGNACIO. LO 6163.

200 m.L.

21.71. DE NICOLAS ARAMAYO, MANUEL. LO 7012.

400 m.1.

49.21. ANOUD BLANCO, OMAR. LO 7227.

800 m.1.

1:56.36. BAZO MERINO, JAVIER. LO 6135.

1500 m.1.

4:04.80. BRAVO HERNANDEZ, ALBERTO. LO 6356

3000 m.1.

8:51.86. RUBIO RIANO, BIRUK. LO 7487



5000 m.l.

14:57.36. GARCIA RAMON, IGNACIO. LO 6956

3000 m. Obstaculos

9:13.81. MORAL RUIZ, ALBERTO. LO 6795.

110 m.v.

16.14. SIERRA CAUSAPE, GUILLERMO. LO 6997

400 m.v.

54.09. BLANCO MONSALVO, DANIEL. LO 6883

5 km Marcha

25:18.28. CUBERO ALARCON, JORGE. LO 6905

Triple

12.95. DIAZ DE GRENU GONZALEZ, RICARDO. LO 7402

Longitud

6.55. PEREZ MARIN, ALEX. LO 7287

Altura

1.81. MARTINEZ MORENO, ALEX. LO 7399

Pertiga

4.00. IGLESIAS GONZALEZ, RODRIGO. LO 6946

Peso

12.18. MELON MANZANARES, ALFONSO. LO 5920

Martillo

46.46. ALONSO RIANO, DIEGO. LO 6263

Disco

40.72. OLAVE RICA, JAVIER. LO 7181



Jabalina

46.86. MAJAITI ARAB, SOUFIANE. LO 6891

Relevo 4x100

10.63. CAMINO LACARTE, IGNACIO. LO 6163.
10.87 DE NICOLAS ARAMAYO, MANUEL. LO 7012
10.93 GIL DE GOMEZ DOMINGUEZ, CESAR. LO 7075

11.04 LARREA CHOCARRO, MIGUEL. LO 6697
Relevo 4x400

49.21. ANOUD BLANCO, OMAR. LO 7227.
50.45. URQUIA LOPEZ, ALBERTO. LO 7157
51.20 BAZO MERINO, JAVIER. LO 6135.

51.63 BOBADILLA MARTINEZ, DAVID. LO 6796.

MUJERES:

100 m.l.

12.61. PASTOR MARTIN, ALBA. LO 6799.

200 m.L.

25.69. VALLE RIBERA, ROSANA. LO 7012.

400 m.1.

56.42. CASI REYES, ELIANI ARLETIS. LO 7476.

800 m.l.

2.23.10. EL JARRAZ, GHAITA. LO 7175.

1500 m.1.

4:33.39. SANZ DEL RIO, PAULA. LO 7215.

3000 m.1.

10.52.92. ARRUA CARRASCO, SUSANA. LO 7298.

5000 m.1.

20.19.75. HERNAIZ DEL CAMPO, MARCELINA. LO 6705.

3000 m. Obstaculos

11:30.86. OLAVARRIETA BARRIOSETA, YOLANDA. LO 7116.



100 m.v.

13.49. ORTEGA TRINCADO, PATRICIA. LO 6789.

400 m.v.

1.02.30. ALONSO SANTAMARIA, MIRIAM. LO 6731.

5 km Marcha

32.54.39. ARNAEZ ARNAIZ, SANDRA. LO 7187.

Triple

11.69. BELLON MARRODAN, CRISTINA. LO 6517.

Longitud

5.84. ORTEGA TRINCADO, PATRICIA. LO 6789.

Altura

1.45. PEREZ MARIN, NEREA. LO 7351.

Pertiga

2.20. MARTINEZ CHINCHURRETA, CRISTINA. LO 6826.

Peso

8.62. ALONSO CALONGE. M2 PILAR. LO 6841

Martillo

25.18. RUIZ GARCIA, SARA. LO 7409.

Disco

32.54. ALONSO CALONGE, M2 PILAR. LO 6841.

Jabalina

43.43. LAPUERTA PEREZ-HERRERO, CLAUDIA. LO 7034.

Relevo 4x100
12.61. PASTOR MARTIN, ALBA. LO 6799.
13.02. CORTES SANCHEZ, LAURA. LO 7136.

13.11. HERNANDEZ ARMAS, SANDRA. LO 7144,



13.11. SAN MARTIN GARCIA, LAURA. LO 7312.
Relevo 4x400

56.42. ELIANI ARLETIS, CASI REYES. LO 7476.

1.00.06. ALONSO SANTAMARIA, MIRIAM. LO 6731.

1.00.18. SALAVAERRI MORA, NOELIA. LO 6798.

1.01.23. HERREROS MORENO, MONICA. LO 7129.

Granollers, 14 de Junio de 2018
Seleccion Riojana — Absoluta femenina
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