Xl| Carrera Popular
Calahorra Ciudad de la Verdura

ampeonato de La Rioja 10.000 m en ruta
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CTO. DE LA RIOJA 10.000 M EN RUTA

Reglamento:

FECHA: Sabado, 27 de Abril de 2019, a las 18:30 horas.

ORGANIZACION: Club Calagurris Atlético.

DISTANCIA: 10.000 metros. Circuito homologado por la
R.F.E.A.

LUGAR DE SALIDA Y META: Calle Bebricio, proxima al
Ayuntamiento. Centro neuralgico de la prueba en Pabellon
Quintiliano, Avda los Angeles.

RECORRIDO: Circuito urbano.

OBSEQUIOS: Bolsa del corredor para todos los participantes
(Populares).

MEDALLAS: Para el Cto. de la Rioja habra medallas para los 3
primeros y primeras, hombres y mujeres de categoria absoluta.

INSCRIPCIONES Campeonato de La Rioja :Via INTRANET
RFEA, limite 20:00 horas del Jueves 25 de Abril del 2019.

INSCRIPCIONES ONLINE (POPULAR a través de
www.calagurrisatletico.es ).



http://www.calagurrisatletico.es/
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PRECIOS PARA LOS POPULARES: 10 euros online hasta el
jueves 25. El dia de la carrera 15 euros si quedan dorsales
disponibles hasta las 17:15 horas.

La edad minima para participar es de 18 afios cumplidos el dia de
la carrera.

RECOGIDA DE DORSALES: El dia de la prueba de 15:30 a
17:30 en el Pabellon Europa.

Los federados tendran que inscribirse con el numero de dorsal que
la F.R.A. les ha proporcionado a principio de temporada.
Aqguellos federados a los cuales no les han proporcionado dorsal,
se les dard uno en el mismo lugar que a los populares.

CRONOMETRAJE: Con chip (Populares).

AVITUALLAMIENTOS: En el km 5y al finalizar la prueba.

SERVICIOS: Secretaria en Rocédromo Del Pabellon
Quintiliano (Av de los Angeles) y duchas en las piscinas
municipales. Aparcamientos en cruce Valvanera con Calle
Bebricio (Centro Joven).




