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Encuentro intercomunidades — Categorias menores

Soria, 26 mayo de 2019

Confirmacion de asistencia

El plazo de confirmacion finaliza el Martes 21 a las 24 horas.

Sera obligatorio confirmar tanto la asistencia como la ausencia al encuentro
Intercomunidades, mandando un correo de la siguiente forma a:
categoriasmenores@fratletismo.com

Asunto: ASISTENCIA O AUSENCIA al Intercomunidades Soria —
Nombre Atleta
Ne de teléfono atleta:

Ne teléfono tutor legal:

No puedo comer X alimento debido a (intolerancias, creencias religiosas, alergias, etc.)

Acudiré a la competicidon en (marcar con una X) Autobus

Coche particular

Regresare de la competicién en (marcar con una X) Autobus

Coche particular
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El plazo de confirmación finaliza el Martes 21 a las 24 horas.
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Equipacion

Los atletas que no posean la equipacidon de competicién oficial de la FRA deberdn
acudir a recogerla a la FRA (situada en Avda. de Moncalvillo n2 2) a lo largo de la
semana, en el horario de atencién al publico.

- Martes: 19:00 a 21:00
- Jueves: 19:00 a 21:00

Horarios de salida y de llegada

La salida hacia la competicion se realizara desde la FRA (Avda. de Moncalvillo n? 2) a
las 8:15 h del dia 26 de mayo de 2019.

El regreso se realizara al finalizar la competicion.

Cualquier duda puede ser consultada en los siguientes correos:

fra@fratletismo.com

categoriasmenores@fratletismo.com

O llamando al siguiente niumero de teléfono en horario de atencién al publico:

9415050 20

LOS ATLETAS QUE SOLO PARTICIPAN EN EL RELEVO, PUEDEN SOCILITAR
A LA FEDERACION, TOMAR PARTE EN LAS SERIES DE VELOCIDAD EXTRA.
LO HARAN EN EL MOMENTO EN QUE CONFIRMEN SU PARTICIPACION.
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PRUEBA
80 ml
11.09
11.17
500 ml
1:27.56
1:28.17
1000 ml
3:20.60
3:26.68
200 mv
36.18
37.84

3 km marcha

22:36.17
23:34.19
Altura

1.33

1.32

Peso

8.87

7.41

Relevo 4x80

SELECCION SUB 14 FEMENINA

ATLETA

Adriana Sdnchez Arellano
Elia Carla Lopez Alfaro

Sara Navaridas Sdenz
Adriana Gémez Martinez

Jimena Marrodan Echevarria
Lucia Fernandez Fernandez

Jimena Alonso Melén
Angela Yécora Entrena

Lucia Ranero Sainz
Paula Solano Sarramian

Karla Baker Guilbeau
Lucia Pedro Ortiz

Diana Mata Olivares
Claudia Santos Campos

Adriana Sdnchez Arellano
Elia Carla Lopez Alfaro
Jimena Marrodan Echevarria
Sara Navaridas Saenz



PRUEBA
80ml
10.45
10.64
500 ml
1:20.36
1:30.57
1000 ml
3:00.39
3:16.56
200 mv
36.76
37.91

3 km marcha

21:47.96
22:18.99
Altura

4.90

4.49

Peso

7.68

7.49

Relevo 4x80

SELECCION SUB 14 MASCULINA

ATLETA

Eder Rebollo Sagasti
Daniel Martinez Khitthiphong

Mikel Abad Garcia
Sergio Ruiz Alesanco

Ignacio San Juan Garcia
Raul Pérez Cortés

Marcos Lubczynski Gutiérrez
Eder Rebollo Sagasti

David Del Pueyo Mendi
Javier Urraca Diaz

Ignacio San Juan Garcia
Lucas Agudo Anaddn

Mario Aparicio Galilea
Samuel Mackerron Pastora

Daniel Martinez Khitthiphong
Marcos Lubczynski Gutiérrez
Samuel Mackerron Pastora
Jorge Sampedro Saiz



PRUEBA
100 ml
12:89
12:95
300 ml
44:17
44:61
1000 ml
3:31.46
3:32.75
300 mv
55:19
56:25

3 km marcha
17:49.65
19:39.88
Longitud
5.15
5.08
Peso
9.01
8.92

Disco
19.05
17.21
Relevo 4x100

SELECCION SUB 16 FEMENINA

ATLETA

Irene Raimi Lorenzo
Angela Castiella Garcia

Lola Romero Galilea
Lorena Madorran corral

Carla Davila Cuesta
Haizea Molins Yurrebaso

Ana Sainz Jiménez
Paula Martinez Lombillo

Rocio Lopez Pascual
Marina Garcia Asensio

Leire Navaridas Saenz
Noa Dalmau Gargallo

Leire Navaridas Saenz
Naira Pulido Portillo

Ana Sdinz Jiménez
Marina Garcia Asensio

Angela Castiella Garcia
Irene Raimi Lorenzo
Lorena Madorran Corral
Leyre Madorran Vazquez



PRUEBA
100 ml
11.97
12.76
300 ml
39.06
42.44
1000 ml
2:57.40
2:58.15
300 mv
47.14
49.93

5 km marcha
37:02.90
Altura

1.50
1.50

Triple
10.71
9.67
Peso
8.46
9.54

Jabalina
35.36

30.79

Relevo 4x100

SELECCION SUB 16 MASCULINA

ATLETA

Javier San Juan Garcia
Javier Lara Marqués

Javier San Juan Garcia
Oscar Foronda Herce

Alex Ascacibar Baquedano
Diego Cortés Sanchez

David Jardon Pérez
Javier Lara Marqués

Juan Cid Garcia

David Jardén Pérez
Fernando Sdinz de Ugarte

Diego Aguilera Lépez
Hugo Merino Allona

Nicolas Calle Ruiz
Fernando Sainz de Ugarte

Carlos Calleja Albelda
Diego Cortés Sanchez

Alex Ascacibar Baquedano
Juan Garcia Cid

Diego Aguilera Lopez
Oscar Foronda Herce



PRUEBA
100 ml
13.42
13.53
400 m|
59.35
1:01.97
1500 ml
5:51.50
5:54.69
400 mv
1:09.28
5 km marcha
28:37.96
Longitud
5.01
4.98
Peso
10.16
9.04

Disco
22.67
19.85
Relevo 4x100

SELECCION SUB 18 FEMENINA

ATLETA

Lucia Iglesias Sarasibar
M2 Luz Busto Marcos

Laura Cortés Sanchez
Carlota Olmo Santamaria

Ana Rubio Garrido
Carmen Martinez Garbayo

Iris Martinez Martinez
Sandra Arndez Arnaiz

Selene Bargo Abalos
Paula Diaz San Martin

Sara Ruiz Garcia
Silvia Gonzalez Viedma

Sara Ruiz Garcia
Silvia Gonzalez Viedma

Lucia Iglesias Sarasibar
M2 Luz Busto Marcos
Selene Bargo Abalos
Marta Ledn Arnedo



PRUEBA
100 ml
11.68
11.80
400 ml
54.14
57.50
1500 ml
4:37.74
4:45.09
400 mv
1:01.79

1:23.46
Altura

1.86
1.60
Triple
13.03
12.61
Peso
12.48
11.38

Jabalina
44.90

35.37

Relevo 4x100

SELECCION SUB 18 MASCULINA

ATLETA

Alejandro Moreno Ciria
Jaime Villanueva Lorenzo

Jesus Zarate Benet
Luis Pérez Martinez

Abdellah Rafik El Hadiri
Sebastian Pérez Sanchez

Pablo Gémez Saez del Castillo
Zakaria Lazergui Berrar

Alex Martinez Moreno
Sergio Gentico Iglesias

Miguel Ibafez Leza
Carlos Beltran Alvarez

Rodrigo Arenzana Galilea
Mario Pérez Martinez

David Agudo Anaddn
Fernando Hernandez Alcalde

Jesus Zarate Benet
Carlos Beltran Alvarez
Alejandro Moreno Ciria
Jaime Villanueva Lorenzo





