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PRUEBAS COMBINADAS ESCOLARES DE P.C.

12 Jornada

C.T.D. Adarraga Sabado 25 Enero 2020

Hombres: Pentathlén Sub 14 — Exathldn Sub 16 — Heptapldon Sub 18 y Sub 20

Mujeres: Tetrathldn Sub 14 — Pentathlén Sub 16 y Sub 18

HORARIO SABADO 25/01/2020

Hombres Hora
09:30

60ml Sub 14 / sub 16 / Sub 18 / Sub 20 10:15

10:30
10:30
Longitud Sub 14 / Sub 16 / Sub 18 / Sub 10:45
20
Peso Sub 14 (3kg) / Sub 16 (4kg) / Sub 11:30
18 (5kg) / Sub 20 (6kg)
12:00
Altura Sub 14 / Sub 16 / Sub 18 / Sub 20 12:30
12:45
13:30
13:40
13:50

Mujeres
60 mv Sub 14 (0,762-12,30-8,20-14,90)/

Sub 16 (0,762-13-8,5-13) / Sub 18(0,840-
13-8,5-13)

Altura Sub 16 / Sub 18

Peso Sub 14 (3 kg)

Peso Sub 16 / Sub 18 (3kg)

Longitud Sub 14 / Sub 16 / Sub 18
60 ml Sub 14
600 m Sub 16
800 m sub 18

*ESTE HORARIO PODRA SER MODIFICADO EN FUNCION DE LAS INSCRIPCIONES

HORARIO
Chicos Hora
Sub 12 (60 ml — Longitud — Peso) 10:30
11:00
Sub 10 (50 ml — Longitud — Peso) 11:30
12:00

Prebenjamin (50 ml — Longitud — Peso) 12:30

Chicas
Sub 12 (60 ml — Longitud — Peso)

Sub 10 (50 ml — Longitud — Peso)
Prebenjamin (50 ml — Longitud — Peso)
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22 Jornada

C.T.D. Adarraga Domingo 26 Enero 2020

Hombres: Pentathlén Sub 14 — Exathlén Sub 16 — Heptapldn Sub 18 y Sub 20

HORARIO DOMINGO 26/01/2020

Hombres Hora Mujeres
60 mv Sub 14 (0,84-12,30-8,20-14,90) / 10:00
Sub 16 (0,914-13-8,50-13) / Sub 18
(0,914-13,72-9,14-9,72) / Sub 20 (0,990-
13,72-9,14-9,72)

10:25

10:35

10:45

10:45

Pértiga Sub 18 / Sub 20 10:50

11:00

11:10

11:20

1000 m Sub 16 / Sub 18 / Sub20 11:30

*ESTE HORARIO PODRA SER MODIFICADO EN FUNCION DE LAS INSCRIPCIONES
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NORMATIVA PRUEBAS COMBINADAS SUB 14, SUB 16, SUB 18 Y SUB 20

Participacién

Pruebas combinadas: atletas federados con licencia nacional y atletas escolares riojanos.

Pruebas de control: atletas federados con licencia nacional y escolares riojanos autorizados.

Inscripciones

PLAZO: hasta el miércoles 22 de Enero a las 20:00h. Se realizara por via Intranet RFEA.

iNo se admitiran inscripciones el dia de la competicion!

Secretaria

Habrd de confirmarse hasta media hora antes del inicio de la competicion (09:00h las mujeres y
09:30h los hombres).

La confirmacidn es obligatoria.

Intentos

En las pruebas combinadas seguin reglamento IAAF.

NORMATIVA PRUEBAS COMBINADAS PREBENJAMIN, BENJAMIN Y ALEVIN

Inscripcién

Enviando un correo a categoriasmenores@fratletismo.com con nombre y dos apellidos, fecha de
nacimiento completa y nimero de licencia.

Antes del miércoles 22 a las 20:00 h.

No se admitiran inscripciones el dia de la prueba.

Habran de confirmar 30 minutos antes del inicio de sus pruebas

La confirmacion es obligatoria.
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