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Martillo (6kg) MASC. SUB20
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 11:00
1 2373 Mario Perez Martinez 12/04/2003 | 38.29 X 39.75 X 39.75
Hiber Rioja LO7536
Martillo (7,260kg) MASC. ABS
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 11:00
1 3157 Dario Blanco Monsalvo 02/05/2000 X 46.92 47.80 X 47.80
Hiber Rioja LO7286
Martillo (3kg) FEM.
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 11:00
1 817 M?Pilar Alonso Calonge 19/10/1964 X 20.49 24.72 25.19 25.19
Hiber Rioja LO6841
60m MASC. AL
Calificacion: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Calle Marca
Semifinal 1 15/01/2022 11:15 Viento: +0.0
1 3160 Miguel Larrea Chocarro 12/10/1992 5 711 q
Durango Kirol Taldea LO6697
2 3153 Martin Adu Akorli 12/09/2000 8 712 ¢q
At. Intec-Zoiti AR3669
3 838 Alejandro Moreno Ciria 24/05/2002 6 744 q
Hiber Rioja LO7519
4 2093 David Jardén Pérez 16/02/2005 4 7.50 q
La Rioja Atletismo LO7633
5 3154 Eder Rebollo Sagasti 11/04/2006 3 751 q
CA Ultreia Rioja LO7549
6 2562 Miguel Mendaza Diaz 06/07/2007 2 8.20
CA Ultreia Rioja LO7605
7 2563 Miguel Monforte Saenz 19/09/2007 7 8.80
CA Ultreia Rioja LO7606
Semifinal 2 15/01/2022 11:15 Viento: +0.0
1 356 Miguel Lanchares Sanchez 28/11/2001 8 767 q
La Rioja Atletismo LO7434
1 2210 Miguel Vaquero Jimenez 15/06/2005 7 767 q
La Rioja Atletismo LO106
3 2589 Carlos Lazcano Gonzalo 11/10/2006 6 799 q
La Rioja Atletismo LO37
4 2201 Jorge Sampedro Saiz 07/09/2007 2 8.32
La Rioja Atletismo LO104
5 2773 (t) Adrian Lopez Garcia 08/08/2008 4 8.71
CA Ultreia Rioja LO248
6 3151 (t) Gael Galilea Valverde 31/03/2007 5 9.34
CA Ultreia Rioja LO295
7 3149 Antonio Postigo Postigo 10/05/1945 3 11.19
Atletico Aranjuez LO7593
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60m FEM. AL

Calificacion: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Calle Marca
Semifinal 1 15/01/2022 11:30 Viento: +0.0
1 2072 Sonia Garcia Ibafiez 17/12/1999 5 8.22 q
La Rioja Atletismo LO7218
2 3152 Ana Camino Lacarte 03/07/1993 4 831 q
Ria Ferrol-C. Arenal LO6671
3 1469 (t) Adela Latorre Ciordia 03/05/2001 6 8.48 q
C.A. BERONIA-SENDA LO278
4 1427 Sara Berrueta Pérez 29/11/2007 7 8.54 q
CA Ultreia Rioja LO237
5 901 Lucia Iglesias Sarasibar 04/08/2002 2 8.65 q
La Rioja Atletismo LO7130
6 2375 lbone Salinas Oceja 23/10/2002 3 8.74 q
CA Ultreia Rioja LO99
7 258 Alejandra Rubio Diaz 17/12/2005 8 9.06
CA Ultreia Rioja LO244
Semifinal 2 15/01/2022 11:35 Viento: +1.1
1 2458 Lucia Fernandez Fernandez 10/04/2006 8 8.80 q
C.A. BERONIA-SENDA LO114
2 3145 Sheila Lopez-davalillo Aguero 29/10/2007 3 9.02
La Rioja Atletismo LO333
3 3146 Sara Gonzalez Garcia 30/06/2007 5 9.08
La Rioja Atletismo LO7601
4 1602 Marina Martinez Martinez 11/10/2005 4 9.14
CA Ultreia Rioja LO7632
5 225 (t) Elsa Diez Ramirez 11/11/2009 7 9.58
CA Ultreia Rioja LO231
6 3156 (t) Maria Caballero Barrio 17/10/2009 2 10.72
CA Ultreia Rioja LO233
1184 Sofia Moreno Saez 17/08/2008 6 DS
La Rioja Atletismo LO16
Semifinal 3 15/01/2022 11:40 Viento: +1.3
1 3150 (t) Sofia Navarrete Calvo 14/05/2007 3 8.75 q
CA Ultreia Rioja LO34
2 2579 (t) Daniela Le6n Martinez 28/12/2005 6 8.92
CA Ultreia Rioja LO296
3 3155 (t) Noa Rebollo Sagasti 19/12/2009 2 9.37
CA Ultreia Rioja LO299
4 2439 Lucia Lazcano Gonzalo 22/04/2004 5 9.39
La Rioja Atletismo LO90
5 3158 (t) Rocio Saenz San Miguel 03/11/2008 7 9.64
CA Ultreia Rioja LO290
6 3147 Julia Claudina Mancilla Heredia 10/06/1969 4 11.52
Atletico Aranjuez LO7594
1.500m MASC. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Orden Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 11:45
1 2591 Hector Miguel Fuertes 26/12/2004 5 4:41.20
La Rioja Atletismo LO75
2 3161 (t) Carlos Calleja Albelda 30/09/2005 4 4:56.45
CA Ultreia Rioja LO7547
3 2603 Luis Miguel Perez Garcia 13/10/1978 6 5:00.99
La Rioja Atletismo LO188
4 2565 Roberto Jalle Perea 22/12/2005 2 5:05.78
CA Ultreia Rioja LO284
5 2564 Millan Jalle Perea 22/12/2005 3 5:56.53
CA Ultreia Rioja LO283
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Longitud MASC. AL
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 12:00
1 1553 Hugo Merino Allona 24/08/2005 X X 574 582 ‘ 5.82
CA Ultreia Rioja LO7546 +1.9 +14 +13 +1.7 +1.7
2 2093 David Jardon Pérez 16/02/2005 X X 5.50 X ‘ 5.50
La Rioja Atletismo LO7633 +1.1 +19 +0.6 +1.1 +0.6
3 842 Lucas Gonzalez Pérez 06/09/2006| 4.98 5.15 541 5.32 ‘ 5.41
CA Ultreia Rioja LO286 +20 +12 +15 +0.7 +1.5
4 2176 Lucas Agudo Anadén 18/05/2007 X X 532 523 ‘ 5.32
CA Ultreia Rioja LO32 +1.2 +0.0 +0.3 +0.7 +0.3
5 2108 Pablo Rueda Mangado 18/07/2006| 4.84 4.75 4.41 482 ‘ 4.84
La Rioja Atletismo LO38 +1.0 +0.2 +0.0 +0.5 +1.0
6 2070 Mario Adan Sanchez 14/09/2007 X - X 3.96 ‘ 3.96
La Rioja Atletismo LO7618 +2.2 +0.1  +1.0 +1.0
Jabalina (600g) MASC.
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 12:00
1 2563 Miguel Monforte Saenz 19/09/2007| 29.38 31.29 28.10 25.80 ‘ 31.29
CA Ultreia Rioja LO7606
2 2070 Mario Adan Sanchez 14/09/2007| 17.06 X X X ‘ 17.06
La Rioja Atletismo LO7618
Jabalina (600g) MASC.
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 12:00
1 3159 Daniel Ibarra Valdemovos 24/04/1997| 42.35 36.57 38.35 40.63 42.35
Hiber Rioja LO7470
Jabalina (800g) MASC.
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 12:00
1 356 Miguel Lanchares Sanchez 28/11/2001| 24.05 - 34.38 X 34.38
La Rioja Atletismo LO7434
Jabalina (800g) MASC.
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 12:00
1 967 David Agudo Anadon 13/10/2003| 49.70 52.27 52.57 50.05 52.57
Hiber Rioja LO7467
1.500m FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Orden Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 12:00
1 2578 Monica Dominguez-gil Garcia 30/06/2005 4 5:59.90
CA Ultreia Rioja LO269
2 2574 Mencia Diaz De Cerio Ruiz De Lobera 01/02/2006 5 6:01.58
CA Ultreia Rioja LO67
3 2605 Claudia Santos Campos 27/01/2006 6 6:02.76
La Rioja Atletismo LO7621
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Jabalina (500g) FEM.
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 12:00
1 3163 Sara Navaridas Saenz 24/04/2007| 30.70 ‘ 30.70
La Rioja Atletismo LO7559
2 3162 Diana Mata Olivares 06/08/2007 | 24.92 22.12 X X ‘ 24.92
La Rioja Atletismo LO7602
1184 Sofia Moreno Saez 17/08/2008 ‘ NP
La Rioja Atletismo LO16
Jabalina (500g) FEM.
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 12:00
1 3147 Julia Claudina Mancilla Heredia 10/06/1969| 14.20 12.64 12.20 X ‘ 14.20
Atletico Aranjuez LO7594
817 M?@ Pilar Alonso Calonge 19/10/1964 X X X X ‘ SM
Hiber Rioja LO6841
Jabalina (600g) FEM.
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 12:00
1 2439 Lucia Lazcano Gonzalo 22/04/2004| 11.86 11.89 10.60 X 11.89
La Rioja Atletismo LO90
400m MASC. AL
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Calle Marca
Final A 15/01/2022 12:15
1 24 Diego Cortes Sanchez 17/07/2004 5 53.06
C.A. BERONIA-SENDA LO7186
2 838 Alejandro Moreno Ciria 24/05/2002 4 53.20
Hiber Rioja LO7519
3 1553 Hugo Merino Allona 24/08/2005 6 58.79
CA Ultreia Rioja LO7546
4 2568 Lucas Soto Chamorro 27/07/2005 3 1:00.06
CA Ultreia Rioja LO7636
3149 Antonio Postigo Postigo 10/05/1945 7 AB
Atletico Aranjuez LO7593
Final B 15/01/2022 12:15
1 868 Ignacio San Juan Garcia 31/07/2006 3 52.97
C.A. BERONIA-SENDA LO7539
2 1646 Eder Armendariz Martinez-corbalan 05/03/2003 5 59.39
C.A. BERONIA-SENDA LO14
3 3148 Leonardo Postigo Mancilla 04/05/2004 6 1:06.62
Atletico Aranjuez LO254
4 849 Luis Maria Perez Saenz 01/10/1970 4 1:06.74
Ferrer Sport LO7486
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RESULTADOS
400m FEM. AL
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Calle Marca
Final 15/01/2022 12:30
1 3173 (e) Eliani Arletis Casi Reyes 17/01/1996 4 55.98
At. San Sebastian LO7476
2 3060 Ghaita El Jarraz El Afia 08/01/2001 5 57.61
At. San Sebastian LO7175
3 2458 Lucia Fernandez Fernandez 10/04/2006 3 1:06.36
C.A. BERONIA-SENDA LO114
4 2577 Carla Davila Cuesta 12/12/2004 6 1:07.15
CA Ultreia Rioja LO260
5 2475 Haizea Molins Yurrebaso 13/05/2005 7 1:07.41
C.A. BERONIA-SENDA LO7423
6 3043 Maria Del Valle Pascual Artacho 04/01/1976 8 1:07.93
Durango Kirol Taldea LO7592
60m FEM. AL
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Calle Marca
Final 15/01/2022 12:45 Viento: +1.0
1 2072 Sonia Garcia Ibafez 17/12/1999 5 8.16
La Rioja Atletismo LO7218
2 1469 (t) Adela Latorre Ciordia 03/05/2001 4 8.35
C.A. BERONIA-SENDA LO278
3 1427 Sara Berrueta Pérez 29/11/2007 7 8.51
CA Ultreia Rioja LO237
4 901 Lucia Iglesias Sarasibar 04/08/2002 3 8.64
La Rioja Atletismo LO7130
5 3150 (t) Sofia Navarrete Calvo 14/05/2007 8 8.68
CA Ultreia Rioja LO34
6 2458 Lucia Fernandez Fernandez 10/04/2006 1 8.77
C.A. BERONIA-SENDA LO114
7 2375 lbone Salinas Oceja 23/10/2002 2 8.82
CA Ultreia Rioja LO99
3152 Ana Camino Lacarte 03/07/1993 6 DS
Ria Ferrol-C. Arenal LO6671
60m MASC. AL
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Calle Marca
Final 15/01/2022 13:00 Viento: +1.1
1 3160 Miguel Larrea Chocarro 12/10/1992 4 6.99
Durango Kirol Taldea LO6697
2 3153 Martin Adu Akorli 12/09/2000 5 7.09
At. Intec-Zoiti AR3669
3 838 Alejandro Moreno Ciria 24/05/2002 6 7.47
Hiber Rioja LO7519
4 3154 Eder Rebollo Sagasti 11/04/2006 7 7.54
CA Ultreia Rioja LO7549
5 2093 David Jardén Pérez 16/02/2005 3 7.59
La Rioja Atletismo LO7633
6 356 Miguel Lanchares Sanchez 28/11/2001 2 7.64
La Rioja Atletismo LO7434
7 2210 Miguel Vaquero Jimenez 15/06/2005 8 7.65
La Rioja Atletismo LO106
8 2589 Carlos Lazcano Gonzalo 11/10/2006 1 7.92
La Rioja Atletismo LO37
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Longitud FEM. AL
Pto Dor Nombre FdeNac 4 2 3 4 5 6 Marca
Club Lic
Final 15/01/2022 13:00
1 375 Nerea Perez Marin 14/04/2004| 4.98 5.07 4.85 3.93 ‘ 5.07
La Rioja Atletismo LO7531 +1.1 +0.3 +0.7 +0.0 +0.3
2 3163 Sara Navaridas Saenz 24/04/2007| 4.66 4.38 X X ‘ 4.66
La Rioja Atletismo LO7559 +2.1 +0.0 +0.2 +0.0 +2.1
3 3176 Angela Yecora Entrena 25/06/2007 X 4.64 X X ‘ 4.64
La Rioja Atletismo LO7599 +16 +1.2 +1.0 +0.0 +1.2
4 2606 Sandra Uzquiza Aguillo 22/02/2007| 4.38 4.33 4.30 4.28 ‘ 4.38
La Rioja Atletismo LO7622 +1.3 +0.0 +0.4 +0.0 +1.3
5 3145 Sheila Lopez-davalillo Aguero 29/10/2007 X 416 X 3.68 ‘ 4.16
La Rioja Atletismo L0333 +1.1 +0.0 +04 -0.2 +0.0
6 2605 Claudia Santos Campos 27/01/2006 X 4.08 399 4.13 ‘ 4.13
La Rioja Atletismo LO7621 +1.7 +13 -0.2 +0.0 +0.0
7 2478 Alejandra Reinares Guerreros 19/04/2004| 3.98 X 3.95 3.90 ‘ 3.98
C.A. BERONIA-SENDA LO7580 +1.4 +04 +1.1 -1.8 +1.4
8 373 Paula Gonzalez Garcia 30/06/2007| 3.85 X X 3.67 ‘ 3.85
La Rioja Atletismo LO7620 +15 +11 +0.0 +0.0 +1.5
9 3177 (t) Carla Olmos San Martin 07/03/2007| 3.18 X 334 332 ‘ 3.34
CA Ultreia Rioja LO293 +1.1 +0.3 +0.7 -0.5 +0.7
3175 Jimena Alonso Melon 06/09/2006 X X X X ‘ SM
La Rioja Atletismo LO7596 +14 +0.5 +04 +0.0 +1.4
1184 Sofia Moreno Saez 17/08/2008 ‘ NP
La Rioja Atletismo LO16
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