
 

Control Pruebas a petición -  CTD Adarraga 09/07/2022 

Horario modificado 
HOMBRES HORA MUJERES 

Triple 17:00 Triple 

Martillo Sub20 6Kg 17:00 Martillo Sub16 3Kg 

 17:00 
100m.v. Sub16-18 

(0,762 - 13 – 8.50 – 10.50) 

  

110m.v. (0.914) Sub16 17:10  

100m.l. 17:20  

 17:30 100m.l. 

400m.l. 17:40 Peso 3 Kg 

 17:50 400m.l. 

Longitud 18:00 Longitud 

600m.l. Sub16 18:00  

800m.l. 18:10  

 18:20 Disco 1Kg-800gr 

 18:20 800m.l. 

3000m.l. 18:30  

200m.l. 19:00  

 19:00 Altura 

Jabalina 600-800gr 19:00 Jabalina 500-600gr 

 19:10 200m.l. 

 19:20 300m vallas Sub16 (0.762) 

 19:30 400 vallas Sub18-20 (0.762) 

400 vallas Sub18 (0.84) 19:40  

 

 


