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NORMATIVA CAMPEONATO DE LA RIOJA DE TRAIL RUNNING 
 
 
El Campeonato de La Rioja de Trail Running 2025 se celebra el día 24 de mayo, coincidiendo con la celebración de la 
carrera Matutrail 2025, perteneciente al circuito de carreras de montaña La Rioja Mountain Races. 
 
La participación en el Campeonato de La Rioja queda limitada exclusivamente para atletas con licencia “corredor” o 
“plus” de categoría nacional o territorial, expedida por la Federación Riojana de atletismo, con anterioridad al día 19 
de mayo. La inscripción deberá realizarse a través de la plataforma de inscripciones dispuesta por la organización de la 
prueba; sin que sea necesario ningún otro trámite por parte del atleta, que serán realizados por la FRA.  
 
Los atletas deberán cumplir lo establecido en el Reglamento de competición específico de la prueba, además del 
Reglamento de trail running de la RFEA.   
 
La carrera será controlada mediante chips en el dorsal y por el Comité de Jueces de la FRA, los cuales registrarán el 
paso de los corredores por un punto de control intermedio y en la línea de meta.  
 
Con el fin de garantizar la seguridad de los participantes, se contará con recorridos parciales alternativos, en caso de 
situaciones climatológicas adversas o de causas ajenas a la organización que puedan suponer un riesgo para 
corredores o público en general. De ser necesarios estos cambios parciales de recorrido, se comunicará con 
anterioridad al inicio de la prueba. 
 
De acuerdo con lo indicado en el artículo 31.2 del Reglamento de Competición de la RFEA, los atletas deberán cumplir 
la normativa de la RFEA sobre uniformidad, equipaciones o publicidad y se podrá impedir la participación si incumple 
dicha norma. En el caso de los atletas que porten la camiseta de Líder del circuito, está podrá ser diferente a la de su 
equipo; siempre que sea la establecida por el organizador.  
 
En caso de retirada, es obligación del atleta comunicarlo al punto de control más cercano.  

 
Se establecerán las siguientes clasificaciones, con premiación para los tres primeros clasificados, tanto en categoría 
masculina como femenina: 
 

- Distancia corta (12 km). 
 Categoría sub 20 (incluye atletas sub 16, sub 18 y sub 20). 
 Categoría absoluta (incluye atletas sénior, máster y sub 23). 

 
- Distancia media (25 km). 

 Categoría absoluta (incluye atletas sénior, máster y sub 23). 
 
El vencedor o vencedora de cada una de las categorías será el Campeón de La Rioja de trail running 2025. La 
clasificación de éste campeonato servirá además como primer criterio de clasificación para establecer la selección 
riojana de trail running que participará en el Campeonato de España de trail running por federaciones en 2026.  
 
 
 


