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CTO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS 

 
 

CTO DE ESPAÑA POR FEDERACIONES AUTONOMICAS sub16 
(La Nucia – 4-5 octubre) 

 

PRESELECCIÓN DE LA RIOJA MASCULINA 

PRUEBA ATLETA CLUB LICENCIA 
100m Jose Manuel Nsang Lopez Terra Atletismo LO588 (N) 
300m Lucas Sierra Rodriguez Terra Atletismo LO580 (N) 
600m Carlos Alfaro Cestafe C.A. Ultreia Rioja LO7695 (N) 

1000m Jorge Caro Alonso C.A Ultreia Rioja LO418 (N) 
3000m Samuel Chandro Acha C.A. Beronia Senda LO452 (N) 

1500m obst Gael Vallejo Garcia C.A. Beronia Senda LO516 (N) 
100mv Edgar Marcos Lopez A.D. Haro LO8002 (N) 
300mv Samuel Ruiz Jimenez Terra Atletismo LO7754 (N) 

3.000m marcha Darius Becherescu  Terra Atletismo LO8011 (N) 
Altura Juan Sacristan Olarte Chiruca-La Rioja LO7632 (N) 
Pértiga -   

Longitud Ian Gracia Navarro La Rioja Atletismo LO7673 (N) 
Triple Asier Estevez Sesen C.A. Ultreia Rioja LO417 (N) 
Peso Miguel Martinez Remirez Terra Atletismo LO7797 (N) 
Disco Dario Moreno Saez La Rioja Atletismo LO426 (N) 

Martillo Marcos Ciobanu Santamaria Terra Atletismo LO8012 (N) 
Jabalina Unax Rodriguez Aznal  C.A. Beronia Senda LO8003 (N) 

4x100m * 

Jose Manuel Nsang Lopez Terra Atletismo LO588 (N) 

Ian Gracia Navarro La Rioja Atletismo LO7673 (N) 

Jorge Fortaña Uyarra C.A. Beronia Senda LO4990 (N) 

Marco Hernandez Zarate C.A. Beronia Senda LO639 (N) 

4x300m * 

Asier Estevez Sesen C.A. Ultreia Rioja LO417 (N) 

Lucas Sierra Rodriguez Terra Atletismo LO580 (N) 

Carlos Alfaro Cestafe C.A. Ultreia Rioja LO7695 (N) 

Marco Hernandez Zarate C.A. Beronia Senda LO639 (N) 

 
Los atletas marcados en amarillo, deberán tramitar la licencia Nacional antes del 17 de septiembre 
de 2025 para poder participar. 
 
 
*Los integrantes de los relevos están convocados el 1 de octubre a las 19.00h en el Adarraga para 
una sesión de preparación de los relevos para el campeonato. Tendrán que confirmar mediante 
email su asistencia a este entrenamiento a email fra@fratletismo.com 
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Las atletas marcadas en amarillo, deberán tramitar la licencia Nacional antes del 17 de septiembre 
de 2025 para poder participar. 
 
 
*Los integrantes de los relevos están convocados el 1 de octubre a las 19.00h en el Adarraga para 
una sesión de preparación de los relevos para el campeonato. Tendrán que confirmar mediante 
email su asistencia a este entrenamiento a email fra@fratletismo.com  
 
 

 

CTO DE ESPAÑA POR FEDERACIONES AUTONOMICAS sub16 
(La Nucia – 4-5 octubre) 

 

PRESELECCIÓN DE LA RIOJA FEMENINA 

PRUEBA ATLETA CLUB LICENCIA 
100m Carmen Virto Alvaro Calagurris Atletico LO429 (N) 
300m Jimena Diez Alonso La Rioja Atletismo LO445 (N) 
600m Emma Torre Lazaro C.A. Beronia Senda LO4991 (N) 

1000m Ainhoa Negrea Arrua Chiruca-La Rioja LO7671 (N) 
3000m Silvia Hernandez Castillo Chiruca-La Rioja LO7719 (N) 

1500m obst Nuria Martin Alcalde C.A. Beronia Senda LO519 (N) 
100mv Marina Fiances Garcia Terra Atletismo LO585 (N) 
300mv Ainara Usma Ramirez Terra Atletismo LO576 (N) 

3.000m marcha Rocio Royo Saenz Chiruca-La Rioja LO4977 (N) 
Altura Alicia Ruiz Martinez C.A. Beronia Senda LO7724 (N) 
Pértiga Celia Zurbano Malaina A.D. Haro LO586 (N) 

Longitud Candela Hierro Iñarrea La Rioja Atletismo LO4974 (N) 
Triple Nazaret Pulido Novo Terra Atletismo LO329 (N) 
Peso Martina Fernandez-Velilla Marin Terra Atletismo LO8013 (N) 
Disco Amaia Campo Gurrea C.A. Beronia Senda LO8004 (N) 

Martillo Alaitz Larrion Campos C.A. Beronia Senda LO8009 (N) 
Jabalina Marina Rubio Ruiz Terra Atletismo LO587 (N) 

4x100m * 

Candela Hierro Iñarrea La Rioja Atletismo LO4974 (N) 

Ainara Estebas De Torre Chiruca-La Rioja LO7750 (N) 

Adriana Silva Ayesa La Rioja Atletismo LO339 (N) 

Sofia Rodriguez Azpiroz La Rioja Atletismo LO342 (N) 

4x300m * 

Jimena Diez Alonso La Rioja Atletismo LO445 (N) 

Ainara Usma Ramirez Terra Atletismo LO576 (N) 

Carmen Virto Alvaro Calagurris Atletico LO429 (N) 

Ainhoa Negrea Arrua Chiruca-La Rioja LO7671 (N) 

mailto:fra@fratletismo.com
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PLAN DE VIAJE 

Viaje: 

- Salida del Palacio de los Deportes (Logroño): viernes día 3 de octubre, 12.30h  

· Parada Calahorra: 13.00h Estación Autobuses 

- Regreso tras la competición: Domingo, día 5, después de la competición. 

- Hotel: La Estación (Passeig dels Tolls, s/n, 03502, Benidorm, Alicante) 

- Responsables: 

· Nahikari Acebo – 681308811 

· Patricia Lorente 

· Héctor Barrasa 

· Javier Blázquez 

 
Documentación obligatoria: 

- Licencia Nacional RFEA 

- DNI-NIE 

- Tarjeta Sanitaria 

 
Equipación: 

La equipación se entregará a aquellos atletas que no la posean de anteriores campeonatos:  

- Ropa de competición: Camiseta/top – Malla/Braga/Pantaloneta. 
- Ropa de paseo: Gobierno de la Rioja.  

Horario de recogida: Del 29 septiembre al 3 de octubre de 9.00h a 14.00h y las tardes del 29 
de septiembre y el 1 de octubre de 17.30 a 20.00h 

 
Recordatorio: 

 
- La fecha límite para confirmar la participación es el 17 de septiembre hasta las 14h en el 

email fra@fratletismo.com  

- Los atletas seleccionados en relevos tendrán que confirmar también su asistencia al 
entrenamiento del día 1 de octubre. 

- Es necesario llevar DNI o licencia para identificarse en la competición. 

- Es necesario llevar la tarjeta sanitaria original. 

- Se ruega nos comuniquen cualquier tipo de intolerancia alimenticia o problema que 
debamos tener en cuenta a la hora de organizar el viaje. 

- Comunicar si se va a viajar con la expedición, tanto a la ida como a la vuelta. 

mailto:fra@fratletismo.com
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AUTORIZACIÓN VIAJE MENORES 
 
 

D/Dña.  con DNI  
en calidad de padre/madre/tutor del atleta     con 
DNI   

 

AUTORIZA: 
A mi hijo/a a viajar con la Selección Riojana con motivo de la celebración del Campeonato de 
España de Federaciones Autonómicas Sub16 que se celebrará en La Nucia los próximos días 
3 al 5 de octubre de 2025.  
 
 
INFORMACIÓN MÉDICA (Antecedentes médicos, alergias, intolerancias, etc): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OTROS DATOS A CONOCER POR LO RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: 
 
 
 
 
 

 

 

Y para que así conste y surta los efectos oportunos firmo la presente a   de _____________ 2025. 
 
 

Firma del padre/madre/tutor: 
 
 
 
 
En cumplimiento al REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 27 de abril de 2016 (relativo a la protección y al 

tratamiento de datos personales), le informamos que el responsable del tratamiento es la FEDERACIÓN RIOJANA DE ATLETISMO. Los datos 

recogidos a través de este formulario serán utilizados con la única finalidad de gestionar de forma adecuada las gestiones relacionadas con el 

Campeonato de España de Federaciones sub16. Asimismo, le informamos que sus datos no serán cedidos a terceros y serán conservados 

el tiempo necesario para cumplir la finalidad de su recogida, aunque cierta información podrá ser almacenada durante más tiempo por 

imperativo legal. Los interesados pueden ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, supresión, portabilidad y la limitación u oposición 

dirigiéndose por escrito a la siguiente dirección de correo electrónico: fra@fratletismo.com. En caso de que entienda que sus derechos han sido 
desatendidos por nuestra entidad, puede formular una reclamación en la Agencia Española de Protección de Datos, a través de alguno de los medios 
siguientes:  Sede electrónica: www.agpd.es; dirección postal: Agencia Española de Protección de Datos C/ Jorge Juan, 6 28001-Madrid o vía telefónica: 

Telf. 901 100 099 Telf. 91 266 35 17. Podrá consultar más información acerca del tratamiento que hacemos de tus datos en nuestra Política de 
Protección de Datos. 

mailto:fra@fratletismo.com
http://www.agpd.es/
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COMUNICADO VIAJE MENORES DE EDAD 
 

 
D/Dña.  con DNI                                       , 
en calidad de padre/madre/tutor del atleta     con 
DNI   

 

COMUNICA: 
 

Con motivo de la celebración del Campeonato de España Federaciones Autonómicas Absoluto, que se 
celebrará en La Nucia los próximos días 3 al 5 de octubre de 2025, pongo en conocimiento de la 
Federación Riojana de Atletismo que mi hijo/a realizará con el resto de la expedición el viaje de: 
 

 Ida y vuelta con la Expedición  
   Ida con la Expedición 

   Vuelta con la Expedición 

   Viaje entero por su cuenta 
 
*(Marcar con una cruz el trayecto correspondiente) 
 

 

Y para que así conste y surta los efectos oportunos firmo la presente a de ____________ de 2025. 
 

 
Firma del padre/madre/tutor: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En cumplimiento al REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 27 de abril de 2016 (relativo a la protección y al 

tratamiento de datos personales), le informamos que el responsable del tratamiento es la FEDERACIÓN RIOJANA DE ATLETISMO. Los datos 

recogidos a través de este formulario serán utilizados con la única finalidad de gestionar de forma adecuada las gestiones relacionadas con el 

Campeonato de España de Federaciones sub16. Asimismo, le informamos que sus datos no serán cedidos a terceros y serán conservados 

el tiempo necesario para cumplir la finalidad de su recogida, aunque cierta información podrá ser almacenada durante más tiempo por 

imperativo legal. Los interesados pueden ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, supresión, portabilidad y la limitación u oposición 

dirigiéndose por escrito a la siguiente dirección de correo electrónico: fra@fratletismo.com. En caso de que entienda que sus derechos han sido 
desatendidos por nuestra entidad, puede formular una reclamación en la Agencia Española de Protección de Datos, a través de alguno de los medios 
siguientes:  Sede electrónica: www.agpd.es; dirección postal: Agencia Española de Protección de Datos C/ Jorge Juan, 6 28001-Madrid o vía telefónica: 

Telf. 901 100 099 Telf. 91 266 35 17. Podrá consultar más información acerca del tratamiento que hacemos de tus datos en nuestra Política de 
Protección de Datos. 
 

mailto:fra@fratletismo.com
http://www.agpd.es/
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CONSENTIMIENTO EXPRESO PARA LA TOMA DE FOTOGRAFÍAS, AUTORIZACIÓN DE USO Y 
DIVULGACIÓN 

 
 
 
Por la presente doy mi consentimiento para que se tomen fotografías. El término “fotografía” incluye video o fotografía fija, en 
formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro de reproducción de imágenes que, en ningún caso, podrían hacerme 
identificable para el público en general. Asimismo, autorizo el uso y/o la divulgación de la(s) fotografía(s) a LA FEDERACIÓN DE LA 
RIOJA DE ATLETISMO para los siguientes fines:  

 
 Uso estrictamente interno y con fines exclusivamente formativos, de entrenamiento, memoria de la entidad, investigación y/o 
científicos. 

 
 Difusión pública para fines informativos de la página web de la FRA y la DGD 
 
 
 
MIS DERECHOS 
 
Puedo solicitar que cese la filmación o grabación en cualquier momento. 
 
Puedo rescindir esta autorización hasta antes de que se utilice la fotografía, pero debo hacerlo por escrito y someterlo a través del 
correo electrónico a: fra@fratletismo.com  
 

• El título de correo electrónico “fotografías” 

• Incluya el nombre del paciente 

• Incluya su proprio correo electrónico y número de teléfono.  
 

Si yo decido rescindir esta autorización, a la FRA no permitirá posteriores divulgaciones de mi fotografía y procederá, si así lo 
determino por escrito, al borrado total de los datos existentes en sus redes sociales.  No obstante, podrá conservar una copia, con 
los datos debidamente bloqueados, durante un tiempo adicional por motivos legítimos, legales, sanitarios o reguladores. 
Puedo inspeccionar u obtener una copia de la fotografía cuyo uso o divulgación estoy autorizando. 
Tengo derecho a recibir una copia de esta autorización  
 
 
NOMBRE, APELLIDOS Y CIF (ATLETA)             _____________________________________________________________________ 
 
NOMBRE, APELLIDOS Y CIF (MADRE/PADRE/TUTOR)   ______________________________________________________________ 
 
 
 

FIRMA: _____________________________________ FECHA: ____________________________________ 
 

 
 

 
 
 
 
En cumplimiento al REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 27 de abril de 2016 (relativo a la protección y al 

tratamiento de datos personales), le informamos que el responsable del tratamiento es la FEDERACIÓN RIOJANA DE ATLETISMO. Los datos 

recogidos a través de este formulario serán utilizados con la única finalidad de gestionar de forma adecuada las gestiones relacionadas con el 

Campeonato de España de Federaciones Sub18. Asimismo, le informamos que sus datos no serán cedidos a terceros y serán conservados 

el tiempo necesario para cumplir la finalidad de su recogida, aunque cierta información podrá ser almacenada durante más tiempo por 

imperativo legal. Los interesados pueden ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, supresión, portabilidad y la limitación u oposición 

dirigiéndose por escrito a la siguiente dirección de correo electrónico: fra@fratletismo.com. En caso de que entienda que sus derechos han sido 
desatendidos por nuestra entidad, puede formular una reclamación en la Agencia Española de Protección de Datos, a través de alguno de los medios 
siguientes:  Sede electrónica: www.agpd.es; dirección postal: Agencia Española de Protección de Datos C/ Jorge Juan, 6 28001-Madrid o vía telefónica: 

Telf. 901 100 099 Telf. 91 266 35 17. Podrá consultar más información acerca del tratamiento que hacemos de tus datos en nuestra Política de 
Protección de Datos. 

mailto:fra@fratletismo.com
mailto:fra@fratletismo.com
http://www.agpd.es/

