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CAMPEONATO DE LA RIOJA CROSS PRIMERA 
JORNADA DE JJDD 
 
La temporada de Cross en La Rioja arranca este domingo con el autonómico de clubes 
 
El Complejo Deportivo Municipal "Las Norias" de Logroño será el escenario este domingo, 19 de octubre, 
del inicio de la temporada de Campo a Través en La Rioja. Se disputará el Campeonato de La Rioja de Clubes 
Federados, prueba clasificatoria para el Campeonato de España, y la primera jornada de Juegos Deportivos. 
 
 
EL C.D.M. Las Norias acogerá el próximo domingo, en jornada de mañana, los diferentes Campeonatos de La 
Rioja de clubes en las categorías absoluta, Sub23, Sub20, Sub18 y Sub16, tanto masculinas como femeninas. 
Los equipos vencedores en cada una de estas categorías, así como el del relevo mixto, obtendrán la 
clasificación directa para el Campeonato de España de Campo a Través por Clubes que se celebrará en 
Atapuerca el 23 de noviembre. Además, será puntuable para la confección de la selección riojana que acudirá 
al Campeonato de España por Federaciones, que se celebrará en enero de 2026. 
 
  
De forma simultánea, el evento marcará el comienzo de la temporada de Cross para los más jóvenes, con la 
celebración de la primera jornada de los Juegos Deportivos de La Rioja para las categorías Sub8, Sub10, Sub12 
y Sub14. 
 
La actividad comenzará a las 10:30 horas con la prueba Sub18 masculina y se extenderá hasta pasadas las 
13:35 horas, cuando tome la salida la última carrera del día, el relevo mixto absoluto masculino y femenino. 
Las distancias a recorrer varían según la categoría, desde los 300 metros para los atletas Sub8 hasta los 8.050 
metros de la prueba reina masculina que agrupa a las categorías Sub23, sénior y máster. 
 
Programa de carreras: 
 
10:30 h: Sub18 masculino (3.050 m) 
 
10:50 h: Sub16 masculino (1.350 m) 
 
11:10 h: Sub16 femenino (1.350 m) 
 
11:30 h: Sub20 y Master masculino (4.050m) y Sub23 y Sénior masculino (8.050 m) 
 
12:20 h: Sub14 femenino (1.050 m) 
 
12:35 h: Sub14 masculino (1.050 m) 
 
12:50 h: Sub12 femenino (750 m) 
 
13:05 h: Sub12 masculino (750 m) 
 
13:15 h: Sub10 masculino y femenino (600 m) 
 
13:25 h: Sub8 masculino y femenino (300 m) 
 
13:35 h: Relevo Mixto Absoluto (2.050 m x4) 
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Participarán atletas con licencia nacional, autonómica por la Federación Riojana de Atletismo (FRA), y atletas 
con licencia escolar de los Juegos Deportivos de La Rioja. Los equipos estarán formados por un mínimo de 
cuatro y un máximo de seis atletas. La puntuación para la clasificación final se obtendrá sumando los puestos 
de los cuatro primeros corredores de cada club en llegar a la meta. 
 


