JUEGOS DEPORTIVOS ﬁ FEDERACION RIOJANA DE

de LaRioja ATLET IS

NORMATIVA ESPECIFICA DE ATLETISMO
JUEGOS DEPORTIVOS DE LA RIOJA
TEMPORADA 2025 - 2026

1. PARTICIPANTES Y CATEGORIAS

Con caracter general podrdn participar en los Juegos Deportivos (en adelante JJ.DD.) de La Rioja
2025- 2026 todas las personas nacidas entre los afios 2008-2019 (ambos inclusive).

La participacidn se hara a través de los Centros de Ensefianza, AMPAS, clubes y otras asociaciones
legalmente constituidas e inscritas en el Registro Publico correspondiente de la Comunidad Auténoma
de La Rioja, no admitiéndose inscripciones como independientes.

Excepcionalmente podra autorizarse, previa solicitud presentada ante la Direccion General
competente en materia de deporte, la inscripcién de equipos que pertenezcan a clubes u otras
entidades inscritas en el registro de otras Comunidades Auténomas. Dicha solicitud debera
acompafiarse de la autorizacion del érgano competente en materia deportiva de la Comunidad
Autdnoma respectiva. El acuerdo que autorice la participacidon contendra las condiciones a la que
estara sujeta la misma. No obstante, estos equipos y sus deportistas, participaran como invitados y no
se tendran en cuenta sus clasificaciones para la obtencién de trofeos y medallas.

No se admiten en ninglin caso deportistas nacidos después del afio 2019, ni los nacidos en el afio 2007
0 anteriormente.

La participacidn en las pruebas y competiciones incluidas en los J1.DD. de La Rioja, se llevara a cabo en
términos de igualdad, sin discriminacién por motivos de identidad de género. En este sentido, se estara
a lo dispuesto en el articulo 38 de la Ley 2/2022, de 23 de febrero, de igualdad, reconocimiento a la
identidad y expresion de género y derechos de las personas trans y sus familiares en la Comunidad
Autonoma de La Rioja.

Los atletas participantes en esta edicidon de los JJ.DD. de La Rioja estan divididos en las siguientes
categorias, masculinas y femeninas:

ANO 2025 ANO 2026
CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO

SUB 8 2018-2019 SUB 8 2019

SUB 10 2016- 2017 SUB 10 2017 —-2018
SUB 12 2014 - 2015 SUB 12 2015- 2016
SUB 14 2012 -2013 SUB 14 2013-2014
SUB 16 2010- 2011 SUB 16 2011-2012
SUB 18 2008 — 2009 SUB 18 2009 - 2010
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2.- ACTIVIDADES FORMATIVAS

La Direccidn General de Deporte y Juventud publica anualmente un Programa de Formacién Deportiva
en La Rioja, en el que se recogen, entre otros, cursos dirigidos a la formacidn deportiva basica para los
responsables de los equipos participantes en los JJ.DD. de La Rioja: Formacién deportiva 2025 - Deporte

- Portal del Gobierno de La Rioja

Los cursos que pueda convocar la Federacién Riojana de Atletismo (en adelante F.R.A.), seran
anunciados en la pagina web de la Federacién en el siguiente enlace: www.fratletismo.com

3.- ACTIVIDADES DE PROMOCION

Fundamentalmente para las categorias SUB 10 y SUB 8 se facilitara la participacion en actividades
deportivas de promociodn, las cuales tendrdn un cardcter meramente recreativo.

4.- DOCUMENTACION E INSCRIPCIONES

Las inscripciones se formalizardn obligatoriamente por internet, a través del acceso a la url
https://inscripcionesjuegosdeportivos.larioja.org o a través de la pagina web del Gobierno de La Rioja,
www.larioja.org/deporte.

Serd necesario que los atletas estén correctamente inscritos en la plataforma de JJ.DD. de La Rioja el
miércoles anterior a la prueba programada.

- DOCUMENTACION DE LA ENTIDAD:
Declaracién responsable de la entidad, recogida en el anexo lll, de que su personal, incluido su
voluntariado, cumple el requisito previsto en el articulo 57 de la Ley Organica 8/2021, de 4 de
junioy el articulo 8.4 de la Ley 45/2015, de 14 de octubre, y que se obliga a comprobar durante
el desarrollo de la actividad el cumplimiento de dicho requisito y a poner en conocimiento de
la Administracion cualquier variacion que pueda acaecer.

No se dard de alta a ningln participante si la entidad no ha enviado esta declaracion
responsable.

- DOCUMENTACION COLECTIVA:
a) Formulario de inscripcién de equipo.
b) Inscripcidon nominal de los participantes: nombre, apellidos y fecha de nacimiento. Para
categorias SUB 16 y SUB 18 y para técnicos y delegados sera obligatorio el nimero del DNI
o Pasaporte, recomendandose también para los SUB 14.
c) Justificante del ingreso del precio publico correspondiente a la inscripcion realizada, el cual
debe subirse al programa.

- DOCUMENTACION INDIVIDUAL:
a) Foto de cada participante para el carnet de deportista, entrenador y delegado.
b) DNI o pasaporte (obligatorio para las categorias SUB 16 y SUB 18 y para técnicos vy
delegados), libro de familia o partida de nacimiento (resto de categorias).
c) Tarjetaderesidencia o pasaporte para los participantes extranjeros.
d) Losentrenadores que se inscriban en los JJ.DD. de La Rioja, deberan adjuntar la titulacién
deportiva que se indica en el punto 8.

Las licencias de los deportistas deberan ser presentadas obligatoriamente antes del comienzo de cada
una de las jornadas.
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4.1. Participacion en cada jornada

Los atletas deberan estar inscritos con anterioridad en la competicién que deseen actuar (tanto
competiciones de campo a través, como en pista). Las inscripciones las realizaran las entidades
deportivas, a través de la plataforma de SDP (https://sdp.rfea.es/). El plazo limite para la inscripcién a
las jornadas lo marcard la F.R.A., finalizando el mismo el miércoles anterior a la jornada, a las 23:59h
como norma general. Excepcionalmente podra modificarse este plazo por razones técnicas u
organizativas. En dichos casos, sera informado este cambio a través de la web de la F.R.A.
(www.fratletismo.com).

Los atletas podran inscribirse de manera excepcional en la jornada en secretaria el mismo dia de la
realizacion de la misma (hasta 60 minutos antes del inicio de la prueba a la que desee apuntarse),
acreditandose en secretaria con su correspondiente licencia de JJ.DD. de La Rioja. Ademds, deberan
presentar un justificante o escrito en el que se exprese el motivo por el cual la inscripcidon no se ha
realizado en tiempo y forma, para que la Federacidn pueda autorizar, si asi lo considera, la participacion
del atleta en la jornada.

Los atletas, deberan confirmar su participacion en secretaria el mismo dia de la competicion, hasta una
hora antes del inicio de la prueba en la que estén inscritos.

Los responsables de las entidades deberan asegurarse y revisar que la inscripcion se haya realizado
correctamente, no siendo responsabilidad de la F.R.A.

*Se ruega a las entidades, que inscriban Unicamente a los atletas que vayan a participar en las
pruebas. En caso que sepan que el atleta no va a poder participar antes de la prueba, se comunique
a la F.R.AA. con la mayor brevedad a la siguiente direccion de correo electrénico
directortecnico@fratletismo.com.

En caso de que los atletas no se presenten, sin justificacidn, a la jornada en la cual estaban inscritos,
se procedera con una advertencia en una primera ocasion. En caso de que las circunstancias se
repitan una segunda ocasion, el atleta quedara sancionado en las siguientes 2 jornadas, no pudiendo
tomar parte en las mismas.

5.- PRECIO PUBLICO

Tal como se sefiala en el Decreto 61/2012, de 14 de septiembre, por el que se establece y regula el
precio publico por la participacion en la actividad denominada JJ.DD. de La Rioja, “son sujetos obligados
al pago del precio publico las entidades que soliciten la inscripcién para participar en modalidades
deportivas colectivas e individuales”.

El precio publico a ingresar por la entidad, a través de la cual se formaliza la inscripcién es de 8€ por
deportista (los técnicos y delegados no pagan esta cuota). El ingreso se debe realizar, a través de la
plataforma GRIAR, cumplimentando el modelo 046, al cual se accede desde el siguiente enlace,
https://www.larioja.org/tributos/es/oficina-virtual-tributaria/griar, de acuerdo con las instrucciones
que se recogen en el apartado de pagos de la plataforma de inscripcidn
(https://inscripcionesjuegosdeportivos.larioja.org/).

Se pueden hacer ingresos individuales para cada participante, o hacer un uUnico ingreso con todos o
parte de los inscritos; si hay posteriores altas, se ingresara el importe correspondiente a las mismas,
cuando se formalicen.
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El justificante de ingreso debera reflejar lo siguiente: nombre del deportista y si es un ingreso colectivo,
nombre de la entidad y nimero de deportistas.

La obligacion de pago nace con la solicitud de inscripcion para participar en la actividad. De
conformidad con el apartado 2 del articulo 46 de la Ley de Tasas y Precios Publicos de la Comunidad
Autonoma de La Rioja, el ingreso previo del precio publico sera requisito necesario para tramitar la
peticion del interesado.

6.- SISTEMA DE COMPETICION

El calendario de competiciones se publicara al inicio de la temporada en la paginaweb de laF.R.A.yenla
web de los JJ.DD. de La Rioja de la Direccidon General de Deporte y Juventud.

La competicion de atletismo en los JJ.DD. de La Rioja consta de 2 modalidades:

- Campo a través: Se realizaran varias jornadas de competicidon de campo a través, incluyendo
una jornada final en donde los 3 primeros clasificados de cada categoria, en chicos y chicas, obtendran
medalla. En dicha final podra participar cualquier atleta, aun no habiendo tomado parte en las jornadas
anteriores. Estas competiciones tienen lugar entre octubre y febrero y estan dirigidas a todas las
categorias.

Una de las jornadas, sera también el Campeonato de La Rioja por equipos de los JJ.DD. y se
premiara al equipo ganador en cada categoria. Cada entidad puede participar con cuantos equipos
disponga, siempre que cada uno de ellos esté compuesto por un minimo de 4 atletas y un maximo de
6. A efectos de clasificacion, puntuaran los 4 primeros que entren en meta, en base al puesto obtenido.

- Pista: Se organizaran competiciones con programas variados donde se incluirdn las distintas
pruebas atléticas. Se dividiran en competiciones de invierno (pista cubierta), y de verano (pista al aire
libre), siguiendo la normativa RFEA en cuanto a las diferentes distancias, pesos y alturas de las
diferentes disciplinas para cada categoria.

Estas competiciones pueden programarse a lo largo de todo el curso escolar y estan dirigidas
a todas las categorias.

Las jornadas de aire libre concluirdn con una “Jornada Final” donde los 3 primeros clasificados
de las categorias Sub14, Sub16 y Sub18, recibiran medallas. La participacion en ésta “Jornada Final”
estd reservada Unicamente a atletas que se hayan clasificado en alguna de las jornadas anteriores;
salvo en aquellas pruebas en las que queden plazas disponibles, en cuyo caso podrdn participar aun no
habiendo participado en las jornadas previas. Para la final se clasificaran las 12 mejores marcas inscritas
en los concursos y las 16 mejores marcas inscritas en las carreras, en todas las categorias. Se publicara
con antelacién suficiente la lista con los atletas clasificados en cada prueba.

7.- CAMBIO DE EQUIPO O DE ENTIDAD

El cambio de un deportista de un equipo o entidad a otro/a, asi como lo relativo a los derechos de
retencion y formacidn estara supeditado a lo establecido en el articulo 33.1 de la Ley 1/2015, de 23 de
marzo, del Ejercicio Fisico y del Deporte de La Rioja.

El atleta podra cambiarse de entidad durante la temporada las veces que estime necesario, no existe
limite.
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8.- RESPONSABLES DE LOS EQUIPOS

Todo equipo inscrito en los JJ.DD. de La Rioja, debera presentar un delegado y/o un entrenador. Todos
los responsables inscritos en los JJ.DD. de La Rioja deberan tener al menos 16 afios cumplidos y
debiendo ser uno de ellos mayor de 18 afios.

Cada entidad tendra que tener como minimo un técnico inscrito. Serd obligatoria la presencia durante
el desarrollo de las jornadas, de al menos uno de los responsables de la entidad mayor de 18 afios.

Los monitores/entrenadores de las entidades de los JJ.DD. de La Rioja deberan poseer, como minimo,
la titulacién del curso “Basico comun de entrenadores de los JJ.DD. de La Rioja”. Excepcionalmente,
se admitira la inscripcién como “Técnico Provisional” adjuntando el justificante de inscripcidn a un
curso de entrenador y sera valida Unicamente hasta el 31 de diciembre del 2025. Pasada esa fecha, si
no se presenta el certificado de realizacién del curso, se perdera la condicion de técnico y la licencia
pasard a ser de delegado. Si la entidad no tuviera otro técnico titulado inscrito, no se permitird la
participacién en las competiciones de los deportistas pertenecientes a la misma.

Ademas, las personas que se inscriban como técnicos, deberdn acreditar formacién especifica en
primeros auxilios, con las condiciones que se indican en el punto 4 de la normativa general (obligatorio
a partir de enero de 2027).

Sera posible la inscripcion de un mismo responsable para distintas entidades.

9.- ARBITROS Y JUECES

Los jueces seran designados por la F.R.A. Estos mismos podran exigir y verificar la documentacion
acreditativa de cada atleta; igualmente revisaran el acta de cada jornada, donde haran constar las
posibles incidencias. El Juez arbitro de la competiciéon o en su caso el Comité de competicién de la
F.R.A. serd el competente para resolver posibles reclamaciones.

10.- VESTIMENTA

Cada deportista debera competir uniformado con la vestimenta respectiva a su entidad. Los equipos
deberan llevar una adecuada uniformidad haciendo uso en sus equipaciones de las etiquetas que
facilita de modo gratuito la Direccién General de Deporte y Juventud a todos los participantes. El texto
de esta etiqueta también podrd ir serigrafiado  (https://www.larioja.org/juegos-
deportivos/es/grafismo). En caso de no llevarlas, podran ser excluidos de la competicién y de la
subvencidn para entidades participantes en los JJ.DD. de La Rioja.

11.- SEGURO DEPORTIVO

Todos los inscritos en los JJ.DD. de La Rioja y exclusivamente para las actividades contempladas en la
temporada 2025-2026, tendran la cobertura de un seguro deportivo de accidente, que sera efectiva
una vez haya sido verificada la inscripcién por la F.R.A.

El accidente deportivo sufrido por un deportista que no esté debidamente inscrito en los JJ1.DD. de La
Rioja temporada 2025-2026, serd responsabilidad de la entidad.

Ante un accidente deportivo, se actuara siguiendo los pasos que marca el protocolo médico, elaborado
por la Direccion General de deporte y Juventud, cuya informacién estara disponible en la pagina web:
https://www.larioja.org/larioja-client/cm/juegos-deportivos/images?idMmedia=1623921
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12.- COMISION DE LOS JJ.DD. DE LA RIOJA

Para cualquier cuestion referente a los JJ.DD. de La Rioja, que no esté recogida en la Normativa General
Yy que no se encuentre tampoco regulada por su normativa especifica, se atendera la misma, previa
peticion escrita dirigida a la Comisidn de los JJ.DD. de La Rioja.

Aquellos interesados que quieran presentar una peticién a la Comision tienen a su disposicién un
modelo de solicitud en el siguiente enlace: https://www.larioja.org/juegosdeportivos/es/comision-

deportiva.

13.- INSTALACIONES

La F.R.A. serd |la encargada de solicitar las instalaciones deportivas en las que se desarrollen las jornadas
a los organismos pertinentes, bien sean de titularidad publica o privada.

Como norma general, las instalaciones deberan cumplir las normas técnicas especificas para la practica
del atletismo. No obstante, se permitirdn competiciones en instalaciones que no supongan peligro para
los deportistas, ventajas antideportivas o que desvirtlen la competicion, cuando la F.R.A. asi lo estipule.

14.- TRANSPORTE Y DESPLAZAMIENTOS

El Gobierno de La Rioja, a través de la Direccién General de Deporte y Juventud, facilita, con caracter
general, el servicio gratuito de transporte en autobus a los equipos participantes en los JJ.DD. de La
Rioja que asi lo soliciten. Dichos equipos deberdn pertenecer a entidades inscritas en el Registro
Publico correspondiente de la Comunidad Auténoma de La Rioja y su terreno de juego deberd estar
ubicado en la misma. Aquellos equipos que no cumplan ambos requisitos, no contaran con este
servicio.

En ningln caso, se permitird el desplazamiento de equipos o grupos de deportistas sin un responsable
mayor de 18 afios. Este servicio sera exclusivamente para deportistas y responsables inscritos en los
equipos.

La solicitud de la utilizacién del servicio de transporte, se realizara a través de la hoja de inscripcién de
equipo o entidad. Ademas de la solicitud indicada, las entidades deberan comunicar por escrito a la
F.R.A. antes de las 12h del jueves de la semana anterior a la de la competicion, el nimero de
participantes que van a hacer uso del autobus. El margen de error permitido sobre las plazas solicitadas,
es del 30%; si se supera, se sancionara segun normativa de transporte.

La normativa especifica de transporte, por la cual se rige el funcionamiento del mismo, es la recogida
en el anexo Il de la Normativa General de los JJ.DD. de La Rioja, https://www.larioja.org/larioja-
client/cm/juegos-deportivos/images?idMmedia=1651241

15.- ASISTENCIA MEDICA

La Direccién General de Deporte y Juventud dispondra de asistencia médica en cada jornada para la
atencion de los participantes en los JJ.DD. de La Rioja.

En funcién de los equipos médicos disponibles y de las actividades programadas, se distribuiran los
mismos de manera estratégica para que puedan atender el mayor nimero de deportistas.

La ausencia de la asistencia médica en una jornada no serd motivo de suspensién de la misma.
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16.- RECONOCIMIENTO MEDICO

Dentro del Plan Riojano de Asistencia Médica en el deporte, en la temporada 2025-2026, deberan
pasar reconocimiento médico los participantes nacidos en los afios 2010 y 2013. Serd la F.R.A., la que
informara a las entidades del procedimiento necesario para llevar a cabo dicha revisién.

17.- CAMPEONATOS DE ESPANA EN EDAD ESCOLAR

Para asistir a los Campeonatos de Espafia en edad escolar (en adelante CESA), los deportistas deben
estar inscritos y en situacién de alta en los JJ.DD. de La Rioja en atletismo. Asi mismo, deberan haber
participado en la misma antes de la celebracién de los citados CESA.

Los atletas participantes en representacion de La Rioja en los diferentes CESA, seran seleccionados por
parte de la Direccion Técnica de la F.R.A. y los criterios de seleccién serdn publicados en la pagina web
de dicha Federacidon y en la del Gobierno de La Rioja antes del inicio de la competicién de los JJ.DD. de
La Rioja, para su conocimiento por parte de todos los implicados. Estos tendran en cuenta las
clasificaciones y resultados de las jornadas finales y el ranking de la temporada.

- Campo a través: en cada jornada habra un sistema de puntuacion que contabilizard para acudir
a los CESA en categorias Sub16 y Sub18, el cual se publicard junto a los criterios de seleccidn. Los dos
primeros atletas clasificados en la final tendran clasificacién directa para el CESA y el resto de
componentes se decidird mediante la puntuacidn del resto de jornadas y criterio técnico.

- Pista: las jornadas serviran de clasificacidon para el Campeonato de Espafia de Atletismo Sub16.

18.- RECRIMINACION EDUCATIVA AL PUBLICO

Cuando la actitud y el comportamiento de los espectadores asistentes a una competicion sean
contrarios a las normas bdasicas de la buena educacion y del respeto a todas las personas que forman
parte e integran los distintos estamentos, el juez arbitro de la competicion podra determinar la
suspension de dicho evento hasta que la situacién no sea solventada y sugerira a la persona o personas
implicadas la posibilidad de abandonar el recinto en el que se esté celebrando la prueba.

El juez arbitro de la competicidon debera dejar constancia en el acta de esta situacién en el caso de que
se produzca, para que después los drganos competentes actien ante tal incidencia.

19.- DISCIPLINA DEPORTIVA

Estd sometidos a la Disciplina Deportiva en edad escolar todos los espectadores, deportistas,
entrenadores, drbitros, delegados, directivos, entidades deportivas, centros escolares y demas
entidades participantes, de forma acreditativa, que participen en los JJ.DD. de La Rioja. En este sentido
se elaborard un acta que recoja las incidencias que rodean el evento deportivo.

Las normas por las que se regulan la materia relativa a disciplina y conducta deportiva estdan contenidas
en el anexo IV de la normativa general de JJ.DD. de La Rioja para la temporada 2025-2026, y su ambito
de aplicacién se extiende a todas las actividades incluidas en los JJ.DD. de La Rioja, a todas las personas
y entidades participantes en las mismas, asi como a los espectadores.

No se considerara ejercicio de la potestad disciplinaria deportiva la facultad de direccién del juego,
prueba o competicion ejercida por los jueces o arbitros a través de la mera aplicacion de las reglas
técnicas de la correspondiente modalidad deportiva.
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Los drganos disciplinarios que tengan atribuidas las facultades para instruir los expedientes sobre
disciplina y conducta deportiva deberan enviar a la Direccidon General de Deporte y Juventud, todas las
resoluciones que se formulen, las publicardn en la pagina web correspondiente, y las notificaran a los
implicados a través del medio que establezca el procedimiento correspondiente.

La Direccion General de Deporte y Juventud, también hard publica en su pdgina web las resoluciones
de su competencia, y las notificard a los implicados en la forma establecida por la norma reguladora.

20.- PAGINA WEB Y CORREO ELECTRONICO

En caso de cualquier duda al respecto de algun apartado de los citados anteriormente, pueden
contactar con la F.R.A.:

Direccién: Avenida Moncalvillo, 2 (26007 — Logrofio)
Teléfono: 941 50 50 20
Mail: fra@fratletismo.com

Horario de atencidn al publico: Mafnanas, de lunes a viernes de 9:00 h. a 14:00 h. Tardes, lunes y miércoles
de 17:30 h. a 20:00 h.

21.- PROTECCION DE DATOS

Toda persona que participe en los JJ.DD. de La Rioja serd incluida en el registro de actividades de
tratamiento “Participantes en los Juegos Deportivos de la Rioja”, de la Consejeria de Cultura, Turismo,
Deporte y Juventud. Los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, rectificacidn, supresion,
limitacion del tratamiento, portabilidad y oposicién, cuando proceda, ante la Direccién General de
Deporte y Juventud.

Para el ejercicio de estos derechos podra dirigirse por escrito a C/ Gran Via Rey Juan Carlos |, 56,
entreplanta (C.P. 26071 — Logrofio). Asimismo, tiene derecho a reclamar la tutela de los derechos que
la normativa sobre proteccién de datos de cardcter personal le reconoce ante la Agencia Espafiola de
Proteccién de Datos (www.aepd.es).

22.- ASIGNACION DE FUNCIONES

Sin perjuicio de las competencias de la Consejeria competente en materia de Salud, se autoriza al
Director General de Deporte y Juventud para dictar las resoluciones que contengan las medidas
necesarias para garantizar el adecuado desarrollo de los JJ.DD. de La Rioja y la salud de todos sus
participantes, incluida la suspension total de la actividad.

23.- REFERENCIA DE GENERO

Todos los términos contenidos en esta normativa en los que se utilice la forma del masculino genérico
se consideran aplicables a personas de ambos sexos.
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