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Soria acogera el inicio de la temporada de Pista
Corta para el atletismo riojano

La Federacion Riojana de Atletismo traslada su Campeonato de Pruebas Combinadas a las instalaciones
del CAEP ante la necesidad de infraestructuras cubiertas, marcando el comienzo del calendario invernal
de pista

El atletismo riojano dara el pistoletazo de salida a su temporada de Pista Corta
(antiguamente denominada pista cubierta) el proximo fin de semana. Lejos de las pistas
de la comunidad, la competicion se desplazara a la provincia vecina de Soria, fruto de la
colaboracién entre la Federacidn Riojana de Atletismo (FRA) y el CAEP-Soria, para disputar
el Campeonato de La Rioja de Pruebas Combinadas.

El evento tendra lugar los dias 17 y 18 en el Mddulo Diego Barranco y en la pista de
atletismo de Los Pajaritos, unas instalaciones que permiten el desarrollo técnico
necesario para estas disciplinas que La Rioja no puede albergar en recinto cerrado
durante la temporada invernal por falta de recinto homologado propio.

La cita reunira a atletas de las categorias Sub16, Sub18, Sub20, Sub23 y Absoluta, quienes
buscaran las primeras medallas del afio en las disciplinas que premian la versatilidad
deportiva.

El programa diferencia las pruebas segun el género y la edad. En hombres, los atletas
Sub16 disputaran un Hexatlon (seis pruebas), mientras que desde Sub18 hasta la
categoria absoluta se enfrentaran al Heptatldn (siete pruebas). En mujeres, todas las
categorias, desde Sub16 hasta la absoluta, competiran en la modalidad de Pentatlon
(cinco pruebas).

De forma paralela a la lucha por el titulo autondmico, la organizaciéon ha incluido un
control de marcas para las pruebas de 60 metros lisos y 60 metros vallas, ofreciendo una
oportunidad para que los especialistas en velocidad testeen su estado de forma al inicio
del ciclo competitivo.

La competicidon se desarrollara en jornada de tarde el sdbado y de mafiana el domingo.
La jornada del sabado comenzara a las 17:00 horas, centrando la tarde en la velocidad, el
salto de longitud, el lanzamiento de peso y el salto de altura.

La resolucion del campeonato llegara el domingo, con inicio a las 10:30 horas. La mafiana
estara dedicada a las vallas, el salto con pértiga (para las categorias masculinas a partir de
Sub18) y las pruebas de medio fondo (600m, 800m y 1000m), que seran las Unicas que se
celebren en la pista de atletismo de Los Pajaritos.
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Al estar incluido en el calendario de Nivel Il de la Real Federacién Espafiola de Atletismo
(RFEA), el campeonato no se limita exclusivamente a deportistas riojanos. Se permitira la
participacidon de atletas con licencia nacional de otras comunidades, previo pago de una
inscripcién (20 euros para combinadas y 10 euros para el control), salvo para aquellos

pertenecientes a la federacion riojana, soriana o becados por el CAEP, quienes estan
exentos de dicha tasa.



