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26007 - Logrofio - La Rigja

Valvanera Guridi, candidata a mejor atleta
Master de 2025 por la Real Federacion
Espanola de Atletismo

La velocista del Durango Kirol Taldea opta al galardéon nacional tras un 2025 marcado por dos
plusmarcas europeas en la categoria F65

La Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA) ha hecho oficial la lista de candidatos
para reconocer a los deportistas mas destacados del afio 2025. Entre los nombres
propuestos destaca el de la riojana Valvanera Guridi, quien ha sido nominada en la
categoria de ‘Mejor atleta femenina Master'.

Durante 2025, Guridi batié en dos ocasiones el récord de Europa de los 200 metros y se
colgd dos medallas de bronce (100m y 200m) en el campeonato continental. Segun la
valoracion técnica de la World Masters Athletics (WMA), su rendimiento se sitla en un
92,76%, una cifra que contextualiza la calidad de sus registros en relacién con su grupo
de edad.

Para alzarse con el premio de la Federacién, Guridi compite en una terna junto a Esther
Colas (F55) vy Nuria Etxegarai (F50), quienes también presentan
méritos deportivos destacados en sus respectivas categorias.

El sistema para designar a los ganadores combina la participacion popular con el criterio
técnico. La votacién publica para elegir a los finalistas permanecera abierta hasta el
proximo jueves, 22 de enero, a las 23:59 horas. Posteriormente, sera la Junta de Gobierno
de la RFEA quien, mediante votacion secreta, decida los ganadores definitivos. La votacion
popular podra realizarse en el siguiente enlace: https://rfea.typeform.com/to/INpYQvQz

La nominacion llega en un momento cumbre para la atleta de la categoria F65, quien ya vio reconocida
su trayectoria en la_ultima edicion de la Gala del Deporte de La Rioja. Alli fue distinguida como ‘Mejor
Deportista Veterana’, un galardén que puso en valor su dominio absoluto en el ambito domeéstico
durante el Ultimo curso: campeona de Espafia F65 en 60 y 200 metros en Pista Corta, y campeona de
Espafia en 100 y 200 metros al Aire Libre, logrando ademas el récord nacional en ambas disciplinas.




