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La 22 Jornada de Pista JJDD — Programa B de Invierno retine a unos 200
atletas este sabado en Logroiio

El préximo sdbado 21 de febrero de 2026, el CTD Javier Adarraga acogerd la 22 Jornada de Pista de los Juegos
Deportivos de La Rioja (JJDD) — Programa B de Invierno, organizada por la Federacién Riojana de Atletismo. La
competicidn contara con la participacién de atletas de las categorias Sub14, Sub16 y Sub18, consoliddndose
como una de las citas mas destacadas del calendario invernal de base en la comunidad.

Segun el listado oficial de inscritos, la jornada reunird a unos 200 atletas, distribuidos en pruebas de velocidad,
medio fondo, vallas, saltos y pértiga, tanto en categoria masculina como femenina.

Horario de competicion

La jornada dard comienzo a las 10:00 horas con la pértiga Sub16. A partir de las 10:10 arrancardn las pruebas de
vallas, y durante la mafiana se irdn sucediendo las finales de 1.000 y 800 metros, los concursos de altura y triple
salto, y las pruebas de velocidad (150 m, 300 m y 200 m), finalizando en torno a las 13:30 horas.

Segun la normativa publicada por la Federacidon, los atletas deberdn confirmar su participacion hasta 30
minutos antes de su prueba en secretaria, y los concursos tendrdn una duracién aproximada de una hora para
favorecer el dinamismo de la competicién.

Impulso al atletismo base

La celebracién de esta segunda jornada del Programa B de Invierno reafirma el crecimiento del atletismo
formativo en La Rioja, con una amplia representacion de clubes de toda la comunidad. La cita no solo permitira
a los jévenes deportistas seguir acumulando experiencia competitiva, sino también mejorar marcas en una fase
clave de la temporada invernal.

El publico podra seguir la competicion desde la grada del CTD Javier Adarraga, en una jornada que promete
emocién, esfuerzo y un gran ambiente deportivo.



