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La delegación riojana regresa de Antequera con un total de 

cinco medallas 

Doblete de oro y dos récords de España para Valvanera Guridi en el Nacional Master 

de Pista Corta 

El Centro de Tecnificación de Atletismo de Antequera en Málaga clausuró este domingo la trigésimo 

séptima edición del Campeonato de España Master de Pista Corta. A lo largo de tres días de 

competición, la cita ha reunido a más de 900 inscritos, entre ellos una representación riojana que ha 

cerrado su participación con cinco medallas. El nombre propio del fin de semana ha sido el de Valvanera 

Guridi, quien ha logrado dos títulos nacionales acompañados de dos nuevas plusmarcas españolas. 

La atleta de Pradejón, perteneciente al Durango Kirol Taldea, cumplió con los pronósticos que la 

situaban como favorita en las pruebas de velocidad de la categoría F65. El sábado por la tarde, Guridi 

se adjudicó la medalla de oro en los 60 metros lisos tras parar el cronómetro en 9.10 segundos. Este 

tiempo establece un nuevo récord de España, superando en cuatro centésimas la marca (9.14) que 

mantenía Loles Vives desde enero de 2023. 

En la jornada del domingo, la velocista riojana certificó el doblete en la final de los 200 metros. Cruzó 

la meta en 30.06 segundos, consiguiendo la primera posición y batiendo de nuevo el récord de España 

de la distancia en pista corta. En esta ocasión, rebajó en tres centésimas su propio registro (30.09), 

fijado hace justo un año en esta misma instalación andaluza. 

Más allá de los resultados de Guridi, el atletismo riojano sumó otras tres medallas en las categorías 

masculinas. En la jornada del sábado, Alberto Bravo (Atlético Getxo) consiguió la plata en los 400 metros 

M35 tras completar la prueba en 50.86 segundos. Durante la misma sesión, el mediofondista Javier 

Bazo (Real Sociedad) también se subió al segundo escalón del podio en los 800 metros M40, parando 

el crono en 2:01.28. 

El medallero lo cerró Óscar Romero (A.A. Moratalaz) el domingo. Tras haber finalizado cuarto el día 

anterior en los 400 metros M70 (1:18.19), el atleta logró la medalla de bronce en los 200 metros de su 

categoría con una marca de 33.01. Romero dobló su participación con el relevo 4x200 M50 de su club, 

equipo que finalmente resultó descalificado. 

La expedición dejó también posiciones destacadas que rozaron el podio. El saltador Diego Adán (Terra 

Atletismo) se quedó a cinco centímetros de la medalla en el triple salto M35. Su marca de 12,40 metros 

le situó en una definitiva cuarta plaza. 

Por su parte, Alfonso Castiella (Chiruca-La Rioja) en M50 logró el sábado su mejor marca personal en la 

final de los 400 metros (57.64), lo que le valió el quinto puesto, y disputó las semifinales de los 60 

metros lisos (8.09). El domingo completó su actuación con un noveno puesto en la clasificación global 

de los 200 metros (26.05). En el medio fondo, José Ángel Bravo (Hiber Rioja) finalizó séptimo en la 

prueba de los 800 metros M60 con un registro de 2:31.56. 

El contratiempo del fin de semana para la delegación riojana lo sufrió Patricia Lorente (Terra Atletismo). 

La única representante femenina junto a Guridi se lesionó durante su participación en el concurso de 

Salto de Longitud en la categoría F35. Este problema físico la obligó a retirarse y le impidió tomar parte 

en la prueba de Triple Salto que tenía programada para la última hora de la jornada del sábado. 


