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Esther Rodríguez, subcampeona de España F45 de Maratón 
en Barcelona 

Barcelona ha acogido hoy domingo la 88ª edición del Campeonato de España de 
Maratón. La prueba ha reunido a los especialistas nacionales en un circuito con salida 
en el Paseo de Gracia y meta en el Arco del Triunfo, bajo una temperatura de unos ocho 
grados. La atleta del ADAS-CUPA Esther Rodríguez ha sido el nombre más destacado de 
la delegación riojana al conseguir la medalla de plata en la categoría Master F45. 

La corredora riojana ha llegado a dudar sobre sus opciones de terminar la prueba. A los 
problemas musculares se ha sumado un fuerte viento racheado que ha endurecido el 
recorrido e impedido encontrar grupos de carrera estables para resguardarse. Ante esta 
situación, Rodríguez ha optado por calmar los ánimos e ir sumando kilómetros. Ha tirado 
de veteranía en la que suponía su octava participación en la distancia y ha priorizado la 
fortaleza psicológica sobre el estado de sus piernas, logrando mantener un ritmo 
constante hasta el final. 

Esther Rodríguez ha cruzado la línea de meta con un tiempo de 2 horas, 45 minutos y 56 
segundos. Este registro le ha servido para ocupar el segundo puesto en su grupo de edad 
y la quinta plaza en la clasificación absoluta femenina del campeonato. La victoria en 
F45 ha correspondido a la catalana Silvia Segura. La fondista local defendía el título y ha 
completado el recorrido en 2h43:38. 

El resultado de Rodríguez calca el metal obtenido el año pasado en este mismo 
escenario. En aquella edición compitió en la categoría F40 y se llevó la plata con un 
tiempo de 2h44:15. Esa marca supuso el récord absoluto de La Rioja de Maratón y a día 
de hoy sigue sin ser superada por ninguna otra atleta de la región. 

El resto de la representación riojana en el Nacional de Maratón de la ciudad condal ha 
estado compuesta por cuatro corredores masculinos. Víctor Fernández (Maratón Rioja) 
ha finalizado en la 26ª posición de la categoría M35 tras parar el cronómetro en 2h41:57. 
Su compañero de club, Pedro Trapero, ha alcanzado el quinto puesto en M55 con un 
registro de 2h50:51. En la franja de edad M50 han competido otros dos fondistas de la 
comunidad. Diego García (Maratón Rioja) ha cruzado la meta en la duodécima posición 
con 2h42:06. Por su parte, Luis Nogueira Fandiño, del Atletismo Calceatense, ha 
ocupado la 28ª plaza con un tiempo de 2h55:52. 

En la clasificación absoluta del Campeonato de España, Ricardo Rosado se ha 
proclamado campeón nacional. El fondista ha ganado la prueba con una marca de 
2h13:29. José Ignacio Giménez (2h14:16) y Cristian Martínez (2:16:17) han completado 
el podio masculino. 
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La competición absoluta femenina deparó el triunfo de Carolina Robles. La campeona 
de España debutaba hoy en la distancia de los 42 kilómetros firmando un tiempo de 
2h24:56. Con este resultado ha logrado la mínima europea y la tercera mejor marca de 
una española en la historia del campeonato. Fabiana Lafuente ha sido segunda con 
2h36:41. Esther Ramos ha logrado el tercer puesto nacional con 2h39:58. 


