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La seleccidn riojana pone rumbo al Campeonato
de Espana de Federaciones Autonomicas de Trail

La seleccidn riojana de Trail Running viaja este fin de semana a Asturias. El objetivo es disputar la octava
edicién del Campeonato de Espafia de Federaciones Autondmicas de Trail. La prueba se celebra el
domingo 12 de abril en Oviedo, trazada sobre los senderos del Monte Naranco. La expedicion
autondémica acude con un total de catorce deportistas divididos en cuatro categorias. Catalufia y
Comunidad Valenciana defienden titulo en un campeonato que ademds otorga cuatro plazas para el
Europeo.

El equipo absoluto riojano masculino esta formado por Rodrigo Vicente actual campedn de La Rioja de
Trail Running, Adridn Carreta, Juan Pérez, Edgar Gil y Victor Sancho. Por su parte, el cuadro femenino
absoluto cuenta con Alba Infante, Elena Sdez, Raquel Mendizdbal y Lidia Arnaiz.

La federacioén riojana también presenta equipos en las categorias Sub23 y Sub20. Abel Altuzarra y Raul
Labrador conforman la pareja para la carrera Sub23. En la categoria Sub20 competiran Markel
Negueruela, Lucas Willi Diaz de Atauri y Carlos Borraz.

La competicién absoluta arrancara a las diez de la mafana. Los corredores de la categoria absoluta se
enfrentardn a un trazado de 22 kilémetros con 1.200 metros de desnivel positivo, que incluye un doble
ascenso al Pico Paisano. Para establecer la clasificacién final por comunidades, la organizacién sumara
los tiempos de los tres primeros clasificados de cada regién.

En las categorias menores, los atletas Sub23 correran 13 kildmetros, mientras que los Sub20 se mediran
en un circuito de 8 kildmetros. En estas dos categorias el sistema de puntuacién cambia, ya que el
resultado por equipos dependera de la suma de puestos de los dos primeros integrantes en cruzar la
meta.



