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El CEIP “El Arco” se impone en el Track’Athlon autonómico y 

representará a La Rioja en la fase nacional 

 

El CEIP “El Arco” de Logroño consiguió la victoria este pasado domingo en la fase 

clasificatoria del V Torneo Nacional Track’Athlon, celebrada en la pista del C.T.D. 

Adarraga. Tras superar sus respectivas semifinales, el equipo logró el mejor registro en 

la carrera definitiva y obtuvo la única plaza en juego para competir en la final nacional 

de Madrid. 

Quince agrupaciones procedentes de ocho colegios riojanos tomaron parte en la cita. 

Tras las rondas de semifinales matinales, cinco equipos alcanzaron la última criba. “El 

Arco” detuvo el cronómetro en 12 minutos y 20 segundos. Este tiempo le otorgó el 

triunfo por delante de Escolapios Azul. Los alumnos de este último centro, que defendían 

el título de campeones de la edición anterior, finalizaron el trazado en 12:48. 

Duquesa 1 cerró el podio con una marca de 12:59. La tabla de esta ronda final se 

completó con los grupos de Teresianas (13:05) y Ana María Matute (13:34). 

La competición exigió a los estudiantes de quinto y sexto de Educación Primaria superar 

un circuito de relevos en equipos de cuatro integrantes de categoría masculina y cuatro 

femenina. Un chico debía tomar la primera salida y, a partir de ese momento, los 

integrantes alternaban su participación por sexos. El cronómetro no se detenía hasta que 

el octavo miembro cruzaba la meta. 

El trazado examinó las destrezas de los participantes a través de ocho postas diferentes. 

Cada relevista tuvo que dar una vuelta completa al circuito. El recorrido comenzaba con 

una carrera de cuarenta metros con cinco vallas, seguida de un salto a pies juntos desde 

parado y un lanzamiento frontal de un balón medicinal de dos kilos. 

A continuación, los participantes afrontaban una zona de obstáculos bajos, un penta-

salto de cinco zancadas y el tiro de un vórtex. Antes de dar el relevo al siguiente 

compañero, los escolares debían sortear un eslalon de agilidad con aros y conos, para 

terminar, transportando el balón medicinal durante treinta metros. El último relevista 

completó el tramo final con un sprint libre de peso. 

Tras esta victoria autonómica, los ocho integrantes de “El Arco” disponen de un mes para 

preparar el campeonato estatal. La Pista Cubierta del Polideportivo Gallur en Madrid 

albergará la resolución del torneo los días 16 y 17 de mayo de 2026. Allí se medirán 

contra los colegios clasificados del resto de comunidades autónomas. 

 


