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El Adarraga acoge este fin de semana las pruebas combinadas de
los Juegos Deportivos de La Rioja

El C.T.D. Adarraga de Logroiio sera el escenario este sdbado 18 y domingo 19 de abril de
una nueva cita del atletismo base. Un total de 74 inscritos participaran en el campeonato
de pruebas combinadas, una competicién enmarcada dentro de la quinta jornada de los
Juegos Deportivos de La Rioja y dirigida a las categorias Sub14, Sub16 y Sub18.

La competicidn reunird a deportistas de los diversos clubes de la comunidad, divididos
segun su edad y especialidad atlética. El grupo con mayor participacion sera el de las
mujeres Subl4. Seran 24 atletas las que disputen el Pentatlén, una modalidad que
agrupa carreras de vallas, salto de altura, lanzamiento de peso, salto de longitud y
lanzamiento de jabalina. En la misma franja de edad, quince chicos competiran en la
prueba del Hexatlon.

Para los atletas de mayor edad, el programa aumenta en numero de disciplinas. Los cinco
inscritos en el decatlon Sub18 masculino deberan completar diez pruebas repartidas a
lo largo de los dos dias. La categoria Sub16 contara con nueve jovenes en el Octatldn
masculino y dieciocho en el Hexatlon femenino. El cuadro de participacion se cierra con
tres inscritas en el Heptatlon de categoria Sub18 para mujeres.

La actividad en la pista comenzara el sdbado a las 10:00 horas con los 100 metros lisos
correspondientes al Decatlon Sub18 y las series de 80 metros del Hexatlon Sub14. El
domingo, el recinto retomara la competicién con el mismo horario de inicio.



