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CTO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES CESA PISTA 

SUB16 E INCLUSIVO 
 

SELECCIÓN PROVISIONAL CESA PISTA 
Pereiro de Aguiar (Ourense) – 9-10 de mayo 

HOMBRES 

PRUEBA ATLETA CLUB LICENCIA 
100m IAN GRACIA NAVARRO La Rioja Atletismo LO7673 
300m LUCAS SIERRA RODRIGUEZ Terra Atletismo LO580 
600m JORGE FORTAÑA UYARRA CA Beronia-Senda LO4990 

1000m MIGUEL MIRANDA SAENZ CA Beronia-Senda LO517 
3000m ALVARO NOGUEIRA FIDALGO At. Calceatense LO8019 

100m vallas ALEJANDRO SANTIBAÑEZ OLVERA La Rioja Atletismo LR12158 (e) 
300m vallas ANTON CAMINO ALVAREZ AD Haro LR12004 (e) 

1500m obstáculos -   
3000m marcha DARIUS BECHERESCU Terra Atletismo LO8011 

ALTURA MIGUEL HERNANDEZ ARNEDO Laguna Sport LR11162(e) 
PERTIGA ABEL HERAS IBAÑEZ Terra Atletismo LO7838 

LONGITUD DANIEL ROMERO OCIO CA Ultreia Rioja LO618 
TRIPLE JUAN SACRISTAN OLARTE EA Cronorioja  LO7632 
PESO JESUS MIGUEL OROZCO CABALLERO Terra Atletismo LO8053 
DISCO MIGUEL MARTINEZ REMIREZ Terra Atletismo LR1126(e) 

JABALINA ALI HUSSAIN Independiente LO8076 
MARTILLO MARCOS CIOBANU SANTAMARIA Terra Atletismo LO8012 

4x100m 
y 

4x100m inclusivo 
mixto* 

IAN GRACIA NAVARRO La Rioja Atletismo LO7673 

LUCAS SIERRA RODRIGUEZ Terra Atletismo LO580 

JESUS MIGUEL OROZCO CABALLERO Terra Atletismo LO8053 

MIGUEL ALARCIA SAN ROMAN EA Cronorioja LO7800(t) 

4x300m 
y 

4x100m inclusivo 
mixto* 

JORGE FORTAÑA UYARRA CA Beronia-Senda LO4990 

DANIEL ROMERO OCIO CA Ultreia Rioja LO618 

ANTON CAMINO ALVAREZ AD Haro LR12004 (e) 

PEDRO CARRA IRIARTE Calagurris Atletico LR1128(e) 

 
Los atletas marcados en amarillo, deberán tramitar la licencia Nacional antes del 1 de mayo de 
2026 para poder participar. 
 
 
*El atleta que participe en el 4x100m inclusivo mixto se decidirá durante el mismo Campeonato 
 
 

La fecha límite para confirmar la participación es el 29 de abril a las 14h, en el email 
directortecnico@fratletismo.com 

 
 
 

mailto:directortecnico@fratletismo.com
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SELECCIÓN PROVISIONAL CESA PISTA 
Pereiro de Aguiar (Ourense) – 9-10 de mayo 

MUJERES 

PRUEBA ATLETA CLUB LICENCIA 
100m CELIA ZURBANO MALAINA Terra Atletismo LO586 
300m ANAIS NUÑEZ CUELLAR Terra Atletismo LO8010 
600m EMMA TORRE LAZARO CA Beronia Senda LO4991 

1000m ADA LOZANO QUINTANAR CA Ultreia Rioja LO603 
3000m MAITANE DE PABLO EGUZQUIZA Calagurris Atletico LO8008 

100m vallas IRATI RUBIO RUBIO AD Haro LO610 
300m vallas AINARA USMA RAMIREZ Terra Atletismo LO576 

1500m obstáculos SILVIA HERNANDEZ CASTILLO EA Cronorioja LO7719 
3000m marcha ANDREA GONZALEZ ARMENGOL Terra Atletismo LO8033 

ALTURA ALICIA RUIZ MARTINEZ CA Beronia Senda LO7724 
PERTIGA MARINA RUBIO RUIZ Terra Atletismo LO587 

LONGITUD MARINA FIANCES GARCIA Terra Atletismo LO585 
TRIPLE LAURA MENCHACA PALACIOS La Rioja Atletismo LO4971 
PESO SARAI GARRIDO HERREROS Terra Atletismo LO7807 
DISCO AMAIA CAMPO GURREA CA Beronia Senda LO8004 

JABALINA DANIELA DELGADO ARNEDO CA Beronia Senda LO7758 
MARTILLO ADRIANA PASCUAL SEVILLANO Terra Atletismo LO8066 (t) 

4x100m  
y 

4x100m inclusivo 
mixto* 

CELIA ZURBANO MALAINA Terra Atletismo LO586 

DANIELA DELGADO ARNEDO CA Beronia Senda LO7758 

IRATI RUBIO RUBIO AD Haro LO610 

AINARA ESTEBAS DE TORRE Chiruca-La Rioja LO7750 (t) 

LAURA MENCHACA PALACIOS La Rioja Atletismo LO4971 

MIREN ARTEAGA BRAVO Terra Atletismo LO7799 

4x300m 
y 

4x100m inclusivo 
mixto* 

AINARA USMA RAMIREZ Terra Atletismo LO576 

EMMA TORRE LAZARO CA Beronia Senda LO4991 

ANAIS NUÑEZ CUELLAR Terra Atletismo LO8010 

LIA LOZANO QUINTANAR CA Ultreia Rioja LO607 

MARINA FIANCES GARCIA Terra Atletismo LO585 

 
 
Los atletas marcados en amarillo, deberán tramitar la licencia Nacional antes del 1 de mayo de 
2026 para poder participar. 
 
 
*La atleta que participe en el 4x100m inclusivo mixto se decidirá durante el mismo Campeonato 
 
 
 

La fecha límite para confirmar la participación es el 29 de abril a las 14h, en el email 
directortecnico@fratletismo.com 

 
 

mailto:directortecnico@fratletismo.com
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SELECCIÓN PROVISIONAL CESA PISTA 
Pereiro de Aguiar (Ourense) – 9-10 de mayo 

EQUIPO INCLUSIVO 

PRUEBA ATLETA 
100m MIREN ARTEAGA BRAVO 

1000m JAVIER NADAL MACIAS 
LONGITUD LOLA LLORENTE MARTINEZ 

PESO MARTIN ROMEO MARTINEZ 
4x100m inclusivo MIREN ARTEAGA BRAVO 
4x100m inclusivo JAVIER NADAL MACIAS 

 
 
 

La fecha límite para confirmar la participación es el 29 de abril a las 14h, en el email 
directortecnico@fratletismo.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:directortecnico@fratletismo.com
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CONFIRMACIÓN JORNADAS ENTRENAMIENTOS DE RELEVOS 4x100m, 4x100m INCLUSIVO y 4x300m 

 
 
 

Los atletas convocados en la selección para las pruebas de relevos, tanto los de 4x100m, 4x100m inclusivo y 4x300m, 
tendrán dos sesiones de entrenamiento para preparar específicamente la prueba. Habrá dos días de entrenamiento. Se 
recomienda poder asistir a las dos. 
 
Los entrenadores personales de los atletas convocados que quieran asistir están invitados a las dos jornadas. No hace 
falta que estos entrenadores confirmen su asistencia. 
 
 
Días de los entrenamientos:  
 

- Viernes 1 de mayo a las 10:00h – Pista Atletismo Adarraga 
- Miércoles 6 de mayo a las 19:00h – Pista Atletismo Adarraga 

 
 
Entrenadores responsables de las jornadas: 
 

- Nahikari Acebo Garcia 
- Héctor Barrasa Muro 
-  

 
Atletas Convocados: 
 

- CELIA ZURBANO MALAINA   
- DANIELA DELGADO ARNEDO 
- IRATI RUBIO RUBIO 
- AINARA ESTEBAS DE TORRE 
- LAURA MENCHACA PALACIOS 
- MIREN ARTEAGA BRAVO 
- AINARA USMA RAMIREZ 
- EMMA TORRE LAZARO 
- ANAIS NUÑEZ CUELLAR 
- LIA LOZANO QUINTANAR 
- MARINA FIANCES GARCIA 

 
 

- IAN GRACIA NAVARRO 
- LUCAS SIERRA RODRIGUEZ 
- JESUS MIGUEL OROZCO CABALLERO 
- MIGUEL ALARCIA SAN ROMAN 
- JORGE FORTAÑA UYARRA 
- DANIEL ROMERO OCIO 
- ANTON CAMINO ALVAREZ 
- PEDRO CARRA IRIARTE 
- JAVIER NADAL MACIAS 

 
 
Se ruega confirmar asistencia:  
 
NOMBRE Y APELLIDOS DEL ATLETA: ____________________________________________________________________ 
 
 
 
¿QUE DÍAS ASISTIRÁS A LOS ENTRENAMIENTOS DE RELEVOS? 

 
 Viernes, 1 de mayo a las 10.00h – Pista Atletismo Adarraga. 

 
 Miércoles, 6 de mayo a las 19:00h – Pista de Atletismo Adarraga 
 

 No voy a asistir a ninguna sesión. 
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PLAN DE VIAJE 

Viaje: 

- Salida: del Palacio de los Deportes (Av Moncalvillo, 2. Logroño) viernes, día 8 de mayo 2026 a las 
12.00h (comida picnic en ruta). 

Parada 2: Haro, Estación de Autobuses (12:45h) 

- Regreso: tras la competición – domingo, día 10 de mayo, después de la competición. Con paradas 
en Haro y Logroño. 

- Hotel: Hotel Celanova (Calle del Celso Emilio Ferreiro 7, 32800, Celanova) 

- Responsables: 

· Nahikari Acebo – 681308811 

· Alfredo Lozano 

· Javier Blazquez 

· Héctor Barrasa 

 
Documentación obligatoria: 

- Licencia Nacional RFEA 

- DNI-NIE 

- Tarjeta Sanitaria 
 

Equipación: 

La equipación se entregará a aquellos atletas que no la posean de anteriores campeonatos. 

- Ropa de paseo (Gobierno de La Rioja) – polo, camiseta blanca y bermuda. 
- Ropa competición (FRA): camiseta/top – malla/pantaloneta/braguita.  

Horario de recogida (a partir del 4 de mayo): 

- De martes a viernes, de 09:00h a 14:00h en la federación 

- De lunes y miércoles, de 16:30h a 19h en la federación 

A la hora de la confirmación indicar que prendas y tallas se necesita. Quien necesite cambiar alguna talla 
deberá entregar la prenda anterior.  
 

Recordatorio: 
 

- La fecha límite para confirmar la participación es el 29 de abril a las 14h, en el email 
directortecnico@fratletismo.com  

- Es necesario llevar DNI o licencia para identificarse en la competición. 

- Se ruega nos comuniquen cualquier tipo de intolerancia alimenticia o problema que 
debamos tener en cuenta a la hora de organizar el viaje. 

mailto:directortecnico@fratletismo.com
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AUTORIZACIÓN VIAJE 
 
 

D/Dña.  con DNI       

, en calidad de padre/madre/tutor del atleta,     con 
DNI   

 

AUTORIZA: 
A mi hijo/a a viajar con la Selección Riojana con motivo de la celebración del Campeonato de España 
de Federaciones Autonómicas sub16 e inclusivo que se celebra en Pereiro de Aguiar los próximos 
días 9-10 de mayo de 2026.  
 
 
INFORMACIÓN MÉDICA (Antecedentes médicos, alergias, intolerancias, etc): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OTROS DATOS A CONOCER POR LO RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD: 
 
 
 
 
 

 

 

Y para que así conste y surta los efectos oportunos firmo la presente a   de enero 2026. 
 
 

Firma del padre/madre/tutor: 
 
 
 
 
 
 
 
 
En cumplimiento al REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 27 de abril de 2016 (relativo a la protección y al tratamiento de datos personales), le informamos que el responsable del tratamiento es la 

FEDERACIÓN RIOJANA DE ATLETISMO. Los datos recogidos a través de este formulario serán utilizados con la única finalidad de gestionar de forma adecuada las gestiones relacionadas con el Campeonato de España de 

Federaciones Autonómicas sub16 e inclusivo que se celebra en Pereiro de Aguiar los próximos días 9-10 de mayo de 2026. Asimismo, le informamos que sus datos no serán cedidos a terceros y serán conservados el 

tiempo necesario para cumplir la finalidad de su recogida, aunque cierta información podrá ser almacenada durante más tiempo por imperativo legal. Los interesados pueden ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, 

supresión, portabilidad y la limitación u oposición dirigiéndose por escrito a la siguiente dirección de correo electrónico: fra@fratletismo.com. En caso de que entienda que sus derechos han sido desatendidos por nuestra entidad, puede 
formular una reclamación en la Agencia Española de Protección de Datos, a través de alguno de los medios siguientes:  Sede electrónica: www.agpd.es; dirección postal: Agencia Española de Protección de Datos C/ Jorge Juan, 6 28001-

Madrid o vía telefónica: Telf. 901 100 099 Telf. 91 266 35 17. Podrá consultar más información acerca del tratamiento que hacemos de tus datos en nuestra Política de Protección de Datos. 

 

 

mailto:fra@fratletismo.com
http://www.agpd.es/
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COMUNICADO VIAJE y ROPA MENORES DE EDAD 
 

 
D/Dña.  con DNI
 , en calidad de padre/madre/tutor del atleta     con 
DNI   

 

COMUNICA: 
 

Con motivo de la celebración del Campeonato de España por Federaciones Autonómicas sub16 e 
inclusivo que se celebra en Pereiro de Aguiar los próximos días 9-10 de mayo de 2026., pongo en 
conocimiento de la Federación Riojana de Atletismo que mi hijo/a realizará con la expedición el viaje 
de: 
 
PARADA DE AUTOBUS: 

 Logroño 

  Haro 
  No voy en autobús 

 
 
COMO HACE EL VIAJE: 

 ida y vuelta con la expedición. 
  ida por su cuenta. 
 vuelta por su cuenta. 

 
*(Marcar con una cruz el trayecto correspondiente) 
 
 

ROPA: 
 Ya tengo toda la ropa 
 Necesito cambiar alguna prenda o me falta alguna prenda 
 Necesito toda la ropa 

 
 

En caso de necesitar alguna prenda de ropa o toda la ropa indicar las tallas en el siguiente 
cuadrado. 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
Y para que así conste y surta los efectos oportunos firmo la presente a de mayo de 2026. 
 
Firma del padre/madre/tutor: 
 

 
 
En cumplimiento al REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 27 de abril de 2016 (relativo a la protección y al tratamiento de datos personales), le informamos que el responsable del tratamiento es la 

FEDERACIÓN RIOJANA DE ATLETISMO. Los datos recogidos a través de este formulario serán utilizados con la única finalidad de gestionar de forma adecuada las gestiones relacionadas con el Campeonato de España de 

Federaciones Autonómicas sub16 e inclusivo que se celebra en Pereiro de Aguiar los próximos días 9-10 de mayo de 2026. Asimismo, le informamos que sus datos no serán cedidos a terceros y serán conservados el 

tiempo necesario para cumplir la finalidad de su recogida, aunque cierta información podrá ser almacenada durante más tiempo por imperativo legal. Los interesados pueden ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, 

supresión, portabilidad y la limitación u oposición dirigiéndose por escrito a la siguiente dirección de correo electrónico: fra@fratletismo.com. En caso de que entienda que sus derechos han sido desatendidos por nuestra entidad, puede 
formular una reclamación en la Agencia Española de Protección de Datos, a través de alguno de los medios siguientes:  Sede electrónica: www.agpd.es; dirección postal: Agencia Española de Protección de Datos C/ Jorge Juan, 6 28001-

Madrid o vía telefónica: Telf. 901 100 099 Telf. 91 266 35 17. Podrá consultar más información acerca del tratamiento que hacemos de tus datos en nuestra Política de Protección de Datos. 

mailto:fra@fratletismo.com
http://www.agpd.es/
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CONSENTIMIENTO EXPRESO PARA LA TOMA DE FOTOGRAFÍAS, AUTORIZACIÓN DE USO Y DIVULGACIÓN 
 
 
 

Por la presente doy mi consentimiento para que se tomen fotografías. El término “fotografía” incluye video o fotografía 
fija, en formato digital o de otro tipo, y cualquier otro medio de registro de reproducción de imágenes que, en ningún 
caso, podrían hacerme identificable para el público en general. Asimismo, autorizo el uso y/o la divulgación de la(s) 
fotografía(s) a ________________________                            _________                                                     ____ (nombre 
atleta) para los siguientes fines:  

 
 Uso estrictamente interno y con fines exclusivamente formativos, de entrenamiento, memoria de la entidad, 
investigación y/o científicos. 

 
 Difusión pública para fines informativos de la página web de la FRA y la DGD 
 
 
 
MIS DERECHOS 
 
Puedo solicitar que cese la filmación o grabación en cualquier momento. 
 
Puedo rescindir esta autorización hasta antes de que se utilice la fotografía, pero debo hacerlo por escrito y someterlo 
a través del correo electrónico a fra@fratletismo.com 
 

• El título de correo electrónico “fotografías” 

• Incluya el nombre del atleta 

• Incluya su proprio correo electrónico y número de teléfono.  
 

Si yo decido rescindir esta autorización, la FRA y la DGD no permitirá posteriores divulgaciones de mi fotografía y 
procederá, si así lo determino por escrito, al borrado total de los datos existentes en sus redes sociales.  No obstante, 
podrá conservar una copia, con los datos debidamente bloqueados, durante un tiempo adicional por motivos legítimos, 
legales, sanitarios o reguladores. 
Puedo inspeccionar u obtener una copia de la fotografía cuyo uso o divulgación estoy autorizando. 
 
Tengo derecho a recibir una copia de esta autorización  
 
 
NOMBRE, APELLIDOS Y DNI (padre/madre/tutor): 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
 
 

FIRMA:  FECHA:  
 
 
 
 
 
 
 
 
En cumplimiento al REGLAMENTO (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 27 de abril de 2016 (relativo a la protección y al tratamiento de datos personales), le informamos que el responsable del tratamiento es la 

FEDERACIÓN RIOJANA DE ATLETISMO. Los datos recogidos a través de este formulario serán utilizados con la única finalidad de gestionar de forma adecuada las gestiones relacionadas con Campeonato de España de Federaciones 

Autonómicas sub16 e inclusivo que se celebra en Pereiro de Aguiar los próximos días 9-10 de mayo de 2026. le informamos que sus datos no serán cedidos a terceros y serán conservados el tiempo necesario para cumplir 

la finalidad de su recogida, aunque cierta información podrá ser almacenada durante más tiempo por imperativo legal. Los interesados pueden ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, supresión, portabilidad y la limitación 

u oposición dirigiéndose por escrito a la siguiente dirección de correo electrónico: fra@fratletismo.com. En caso de que entienda que sus derechos han sido desatendidos por nuestra entidad, puede formular una reclamación en la Agencia 
Española de Protección de Datos, a través de alguno de los medios siguientes:  Sede electrónica: www.agpd.es; dirección postal: Agencia Española de Protección de Datos C/ Jorge Juan, 6 28001-Madrid o vía telefónica: Telf. 901 100 099 

Telf. 91 266 35 17. Podrá consultar más información acerca del tratamiento que hacemos de tus datos en nuestra Política de Protección de Datos. 

mailto:fra@fratletismo.com
http://www.agpd.es/

