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 Campeonato de España Universitario de atletismo 
 
Del 8 al 10 de mayo, la ciudad de Jaén acogerá el Campeonato de España Universitario 
de atletismo 2026. La pista andaluza contará con la presencia de varios deportistas 
riojanos repartidos entre diferentes instituciones académicas. En esta edición, Mikel 
Abad acude como el único atleta que defenderá los colores de la Universidad de La Rioja. 

El atletismo riojano suma 4 atletas matriculados en varias universidades. María López 
competirá con la Universidad de León en el lanzamiento de jabalina. La atleta de 
Anguiano aterriza en la competición con la mejor marca de todas las participantes tras 
acreditar un registro de 45,70 metros. Su compañero de institución, Daniel Ruales, 
correrá los 5.000 metros con un tiempo de inscripción de 14:37.96. 

También en Jabalina, y con la mejor marca de la competición, Rodrigo Iglesias 
representará a la Universidad Católica de Murcia, con una marca de 73,75 metros. 

A la velocidad se suma Jesús Calle. El atleta riojano disputará los 100 metros lisos 
representando a la Universidad Internacional de La Rioja (UNIR) con una marca de 10,64 
segundos. 

La delegación de la UNIR se completa en este campeonato con dos mujeres procedentes 
de otras regiones. La vallisoletana Laura Martín figura inscrita en los concursos de Salto 
de Longitud y Altura. A su vez, la valenciana Amanda Ramos tomará parte en la prueba 
de Lanzamiento de Disco. 
 

Milel Abad, tomará la salida en los 800 metros lisos, prueba en la que acredita un tiempo 
de 1:51.02. Su inscripción por la Universidad de La Rioja se enmarca dentro de la 
delegación de 61 deportistas que la institución pública riojana ha desplazado este año 
en once disciplinas, todos ellos amparados por el programa TUDAR para conciliar 
estudios y deporte. 
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