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Doce atletas riojanos encaran el Campeonato de
Espaifia Master con opciones de medalla en Madrid

Valle Pascual (238) y Valvanera Guridi (404) viajan a Madrid con claras opciones de podio

El Estadio Vallehermoso de Madrid se convertird, desde este viernes 26 hasta el
domingo 28, en el epicentro nacional del atletismo para mayores de 35 afios con la
celebracién de la 612 edicion del Campeonato de Espafia Master.

La competicion se dividira en cinco jornadas, arrancando el viernes por la mafiana con
las pruebas de obstaculos y concluyendo el domingo al mediodia con los relevos largos.
Las previsiones meteorolégicas apuntan a temperaturas elevadas durante el fin de
semana, con maximas que rondaran los 34°.

El programa abarcara todo el abanico del atletismo en pista. Se disputaran carreras de
velocidad, medio fondo, fondo y vallas, ademas de las pruebas de marcha, saltos y
lanzamientos. El programa incluye también los relevos en las distancias de 4x100 y
4x400 metros. Estos se correran en formato masculino, femenino y mixto.

Se ha registrado una participacion de 1.407 inscritos, de entre los cuales figuran una
docena de deportistas riojanos que acudira a la capital con el objetivo de igualar o
superar el balance de trece medallas conseguido la pasada edicidon en La Nucia.

Pilar Alonso (Hiber Rioja) defiende sus triunfos de la pasada edicidn. Partira con el mejor
registro de las participantes en Disco, Martillo y Martillo Pesado dentro de la categoria
F60. Posee ademas la segunda marca en la prueba de Peso. En el anillo, Valvanera
Guridi (Durango Kirol Taldea) buscara prolongar su dominio en la velocidad F65. Con el
récord de Europa en su poder, ostenta el mejor tiempo en los 200 metros y el segundo
en los 100 metros. Participara también en los relevos 4x100 y 4x400.

Su compafiera de equipo, Valle Pascual, opta a los puestos altos en F50. Acredita la
segunda mejor marca tanto en los 200 como en los 400 metros, y se sumara a los
equipos de relevos de su club. Completa el cuadro femenino Esther Rodriguez (ADAS
CUPA). Afrontara el 1.500 y el 5.000 en F45. En la distancia larga llega a la cita con el
tercer registro de las inscritas.

La representacion masculina presenta candidaturas claras a los metales. Javier
Guridi (Image FDR) destaca en las distancias cortas de la edad M60. El afio pasado se
colgd una medalla de plata en 200m. Ahora lidera el listado de tiempos en los 100 y en
los 200 metros. Carlos Azarrulla (Ultreia Rioja) persigue un nuevo podio en M75 tras su
bronce en tierras alicantinas. Cuenta con la segunda marca del campeonato en los 100
metros y en el Salto de Longitud.
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Javier Bazo (Real Sociedad) y Diego Adan (Terra Atletismo) se sitian muy cerca de las
medallas por marcas previas. Bazo tiene el cuarto tiempo en los 800 metros M40, y
correra ademas el 1.500. Adan, por su parte, posee el cuarto mejor registro en el Triple
Salto M35.

Las pruebas de medio fondo contaran con Nacho Garcia (ADAS CUPA) en el 1.500 y
5.000 de M35, y con José Angel Bravo (Hiber Rioja) en el 1.500 M60. El veterano Oscar
Romero (A. A. Moratalaz) se medira en los 200 y 400 metros M70, ademas de integrar
los relevos de su club. Alberto Bravo (Atlético Getxo), subcampedn nacional de 400
metros el curso pasado, ha decidido volcar su participacion en las pruebas por equipos.
Disputara los cuatro relevos de la categoria M35.

La competicidon podra seguirse en Streaming a través del canal de YouTube de RFEATV.


https://www.youtube.com/@rfeatv/streams

