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Dos atletas riojanos compitieron en el Campeonato de 
España Sub-16 de La Nucía 

Los atletas riojanos Ian Gracia Navarro y Lucas Sierra Rodríguez representaron a La Rioja 
en el Campeonato de España Sub-16 al aire libre, celebrado los días 6 y 7 de junio en el 
Estadio Olímpico Camilo Cano de La Nucía (Alicante), una de las principales citas 
nacionales del atletismo de formación, que reunió a cerca de 800 jóvenes deportistas 
procedentes de toda España. 

Ian Gracia Navarro, del club La Rioja Atletismo, participó en la prueba de 100 metros 
lisos, donde registró un tiempo de 11.74 segundos en la ronda clasificatoria. El velocista 
riojano finalizó en la vigésima posición de la clasificación general, compitiendo entre los 
mejores especialistas nacionales de la categoría. 

Por su parte, Lucas Sierra Rodríguez, del Terra Atletismo, tomó parte en dos pruebas. En 
los 100 metros lisos consiguió una marca de 11.89 segundos, ocupando la 
vigesimotercera posición del campeonato. Además, compitió en los 300 metros lisos, 
donde detuvo el cronómetro en 37.45 segundos durante las semifinales, concluyendo 
en la decimoséptima posición de la clasificación final. 

La presencia de ambos atletas en un campeonato nacional supone un importante 
reconocimiento al trabajo desarrollado durante toda la temporada y refleja el buen 
momento que atraviesa el atletismo riojano en las categorías de base. Alcanzar la 
clasificación para esta competición exige la consecución de exigentes marcas mínimas y 
permite competir frente a los mejores atletas españoles. 

La actuación de Ian Gracia y Lucas Sierra supone una valiosa experiencia deportiva y un 
paso más en su progresión dentro del atletismo nacional, dejando una imagen positiva 
de la representación riojana en esta importante competición. 

 


